หน งส์ฮ 


ทลก ธรรม ทา* พระ พุทธ ศาส ผา 

รวม  ๔ เรื่อง 


294.308 
ห! 49 ข 


พิมพ์ เบ็่น ธรรม วิทยา ทา ใฝแ ละ อนุสรณ์ 

เนือง โน การ ฌา ปน กิจ ศพ 

แ ฃ เห ชรา ภิบา ลน ฤเบ ชร ๙ 

(แข  ร่น ท โร รวง ศ) 


กน หลวง วิด เทพ ศิริ นทรา วา ส 


วัน ท เ3๒  ธันวาคม  ๒ ๕๐๔ 


|2.ฟ้4 


หน งส์อ 


พิมพ์ เบึน ธรรม วิทยาทาน และ อนุ สร ณ 


เนือง ใน การ &เา ปน กิจ ศพ 


คุณ หญิา แฃ  เพชร าภิ บาล น*) เม ส์ร ๙ 

(แข  ท้น, 1ไ ร รวง ศ) 


ณ สุสาน หลวง วิด เทพ ศิริ นทรา วา ส 
วัน ท ๒๒  ธันวาคม  ๒๕ 0๕ 
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คุ {น หญิง แบ  เห ชรา ภิบใ ลน ฤเบ ศร 

( แข  จัน ท โรจ ว^ศ์  ) 


ชา ตะ  ๒๔๑๖ 


ม ตะ  ๒๔๐๕ 


คุณ หญิง แข  เพ็ช ราภิ บาล นฤเ บศร์  ( แซ 
ขํนท่ โร, V วง ศ)  ผู้ถง แก่! เน 1 กรรม  แล; กำ หน ศ ณา ฝน กร ศพ 
ใน ว่นัน  เขน คุณ ย่า ติ เคารพ รก ซอง ขำ พเ ขำ  ท่าน รก' ใคร่ ม 
อุปการ คุณ แก่ ฃใพ เรไ เสมอ นยฅ ร ของ ท่าน ผู้หนื้ ง เม อ 

เลก  ๆ ท่าน เขึน ผู้ นำ ขำ พ เร^ ไป ฝาก ท่วเ ขำ เรย นติโ รง เรย น 
ธสส มัซ่ญ  ขาง รก  รน กระ ฑํ่ง สำ เร็ร ประ โย คม' ขัย ม ราก 

ไร งเร ยนนํ้  ท่าน เขน ผู้มใ รยุญ กศณ เละ ครํท่ ชา ป. สา พะ ใน 
ข วรพ๊ ระ พก ธ คาส นา อย่าง ยิง  เขึ นก เคารพ รไา ของ ขรร คา 
ลูก! 'ใ ลาน  แล: ญาติ มิฅร คุก กน  ถง แม้ ว่า คุก ท่าน ท่า งก็ 

ทราย คอ ยู, แลุ่ วว่า  ความ ฅาย เขน ของ ธ ร รม กา  แสะ คุก กน 
ไม' อา,! หล ก เลย ง ไค้’  เพราะ ซวิฅ เขึน ซอง ใผ่เ ติ ยง ก็ คาม 

แท่ การ ราก ไป ของ ท่าน ก็ ย่อม ท่า ให้ ผู้ อยู่ ขำ งหลํ งว่า เหว่ 
ไผ่ สามารถ หก หห้ม ความ เครา ไค รก อา ลํย์ ไว้ ไค้  ท่า งก็ 
รำ ลกถ ง พระ คุณ และ ผล ใขอุ ญ ซอง ท่าน ท่วย กวา มก ค่ญญ 
กคเ รติ และ ท่า ขุญส วก มน ท่ภา วนา ซอ ให้ วิญญาณ ซอง ท่าน 
ไย่ ส่สซ คติ ใน ภพ หนำ 


กณ หญิง แช  เพ็่ ชรา กิ!]' าลน ฤเบ ศร์ 

นาม เกิม  แข  จํนท โรจ วงศ์  เมิก เม อวน ค้  ©๙ 
มิถุนายน  พ. ศ.  ๒๔:© ๖ เขิน ขุฅร  พระ ยาว ร วุฒิ ไว ย 
(นอ ย โน พ โร โ วงศ์)  ผู้ ว่า ราชการ เมิอ งพ่ทั ถุง  แล; 
คุณ หญิง นุ่ม  วรุ วุฒิ, ไว ย เมิอ อายุ ไกั  ©๔  ย ไค้ ทำ การ 
สมร สก ข พร: ยา เพ็ช รา มิยา ลนถุ เข ศร  (พ่วง  ณ สงขลา) 
พ่าน กอ ยู่ก ไ] พ่าน ขิก าค้โ วน เโ “าเ มอง พ่พ่ ลุง  โน กระ! าง์ 

ไฌ้ว่ รง พระ กรุณา โ!] รก เก ลำ โ!]? กก ระ หม่อม  ใพ่ พระยา 
เพ ชรา มิ ขาล ไม่ กำ รง ทำ แหน' ง พระยา เม อง หนอง โก (ขโ โข ไ! 
เขน อำเภอ ขน อยู่ ก' ขัโงั ห วก ยุ' พ กาน)  แลํว ก็ ไพ่ อพยพ 
กรอ ขศ่ร ไ! พ่ฅง หล กเา นอ ย่ค้เ มิ อง หนอง โก เขิน ลำ พ่ขี มา 
โน กระ! นั พระยา เพ็๋ซ รา มิ ขาล ก็งแ พ่อ นิ โ กรรม  ณ ค้น น 

กุณห ญิง แซ  ๆ มิยุฅ ร และ ธิกา พ่ข พระยา เพ็ช รา. 
มิยา ลนถุ เข ศร  ©๐  กน  เขิน ชาย  ๒ กน  หญิง  ๘ กน 
ถงแ ถ' กรรม!!] แล้ว  ๓ คน  รวม ยุ กร ซา ยก นหํว ข,  กอ 


V 


หลวง1 (รู ณขุ รกิร  (รรู ญ ณ สงขลา)  อก  ๒ กนเ ยืน หญิง ถง 
แก่ กรรม เม! เย่ง็ เขน เศ็่ก  มยุ ฅรขิ กา ทิม ซวิค อยู่  05)  กน  กอ 

0).  นาย' วิ ซิก ค รง ก ศก กิ  (สว่าง  ณ สงขลา) 

๒.  นาง กำ'? ว’? ศร งก  (ยฺข ผา  อิน ท ร' โยธิน) 

๓.  นาง นเ] ยก นทร  (สาย หยุก  0)  ระนอง) 

๔.  นาง สกล รํกํ ยา  (ยุ พา  ณ พํทลุ ง) 

๕.  นาง สุวรรณ  ณ สงขลา 
๖.  นาง ล่มุล  ฌ สงขลา 

05).  นาง’? รส  ณ มหา ไชย 

ทาง มาร คา ของ คุณ หญิง แข  เพฺซ รา ภขา ลน ง] เข กร 
กอ  คุณ หญิง นุ่ม  วร วุฒิ โวย  นน  อ่อน ทิระ สมรส ก่ขั พระยา 
วร วุฒ โวย  ไก่ เยืน ภรรยา พระ ทิพ ยืกำ แหง สง กราม  ชง 
เยืน ยุฅร พระ ยาว ร นา รถ สม พ่น ธ ผู้ ว่า ราชการ! มอง ไ! ะ- 

เห ลยน  (เยื น อำเภอ ขนฑั หว่ค กรํง์ เคย วน)  มา ก่อน  เม อ 
พระ ทิพ กำแหง สง กราม ถงแ อ่อน ร กรร มล' ง รง ไก่ สมรส 
กํข์พ ระ ยาว ร วุฒิ โวย  ชง เยืนุ น้อง ของ พระ ทิพ ก่าแ หง- 
ส์ง คราม  มขฅ รทิก มา ๒ กน  ชือห ลวง เทพ ภ กัก (รุ่) ขำ พ เก่า) 
1*  ญิไญิ  * 

และ นาย ช่วง  รน ท! ร'? วง ก 


กุ ณ หญิง แข  เพ็ช รา กิ ขาล นง] เข ศร  เยึน สก ร่ทมิ 
ค วา ม งาม พร่ อม ก็ วิย ร!] สม ย้คิแ ละ คุณ สม ขิก  และ เขึน ท 
รก' ใศร่ น็ ขัถอ ของ ยรร่ คา ญาติ มิ กร' 1 ค ยทว ไฝ  ท่าน มิ ไค โ? ข 
ขวย เขฺน โร ศ อะไร เลย  ไค้ ถงแ ท่อ นิ? กรร มล งก ไย ความ ซ รา 
ณ ทขิา นของ นาย เสนอ  ญ สงขลา  กำ ยล ขาง เขน 
ร่งั ห ว'' ก พระ นก ร ' ก่อน ถงแ ก่อ นิ? กรรม ท่าน มิ อาการ อ่อน 
เพ ล็ย ลง ไม่ วน ละ เล็กุ ละ นํอย  แล ไก็ห ล' ขัไม่ โค ย ไม่ มิ ว' นฅน 
ค ไย อา การอ โ เส งขท สุก  เส มิอน ผล ใม้ท สุกงอม หล่น ลง 

ราก ก่น ฉะ น น.  คำนวณ อายุ ท่าน ไค้  ๙๐  'ข 

เพ อ เขิน อนุ สร ณ! น กา รณ าม่น กิ? ศพ กุฌ ย่า ใน วน น 
ขา พเ? ไ ไค้? คพิผ พหฟ้ สอ หล ก ธรรม ทาง พุทธ ศาสนา รวม 
๙ เ รอง  เพ ฮเขิ น การ แส คง ความ กก โ •ปู ญกฅ เวท กร1 ง์สุค 

ท่า ย มอ ข เขน กุศล อร รม วิทยาทาน  แก่ ทาน ผู้มิ เกิย รติ ท 
มาม่ ระ' ซม เพลิง' ไน ใน น และ ข 0ใ ห่ผล ขุญกุ ศ ลน? งม่ร ะสข 
แก ทไน ผู้ เร่ ยข เร่ ยง หนง้ สอ กํงิก ล่า วก ไย 

ก ไย ผล ขุญท ลูก หลาน ญาติ มิฅร พุก กน ไก โเ ระ กอ ข 
ซน แล ไ อุทิศ ให่กุ ณ ย่า และ ผล แห่ง กุณ งาม กวา มก ฑคุณ ย่า 
ไก่ สร่าง สมมา กลอก อายุ ฃย  อก ทํ๋ง์ยุ ญกุศ ลอน ใ ก?' กัเกิ ก 

ฆ 


ม ขนเ นิ!] ง ใน การ ขำ เพ็ญ กุศล ธรรม วิทยา ทาน ใน การ พิมพ็ 
หน" งั สิ!! เล่ม นิฃน  หาก กุฌ ย่า? ะ ไก ทราย ก่รย ญาณ วิถใ กๆ 
ก็ กาม  ข!!? งไก้ โขํ รก เขํน ข??' ยัแ ละ พล' งั! ฌัม หา ศาล  นำ 
ก วง วิญญาณ ข!) งคุฌ ย่า ท เคารพ รก ไ!] สู่ก วาม สง ขสุฃ ใน 
สํ ม!) ราย ภพ น นก' วิย  เท!) ญ 

วเฅ V จัน ท โรจ วงศ์ 


©๕  พฤศจิกายน  ๒๕0๕ 


คู่ มือ ยรร เทา ทุก ข 


โดย 


ก: ะ สุก^ ฑมโ ฬกม ภึรฌ ฑาา รย 


(พระ อาจารย์  ล ธม มธโ ร) 


ว* ด อโศก! ราม  ขิง ห ว* ด สมุทรปราการ 


หมวด ท ๑ 


คุ่ม อมร ร เทา ทุก1 ข็, 


สมุฎ เาน ของ โรค ฑา; เกิค ขน ใน ร่าง กาย ฃอง มนุ ยย 
มอย่  ๒ กาง  ค 8 

ก.  ธาตุ สม ฎ ฐาน 
ข.  กรรม สมุฎ ฐาน 


ก.  ธาตุ สมุฎ ฐาน  กอ  โร ก เกก ขนฑ กก วาม 
แม่ ร!) รวน ของ ชา กก ง หลาย  (ะ  อย่าง  ม 

๑.  ธาตุ ดิน  คอ  สง ทขน แข็ง ซิ งม ใน ร่าง กาย 
ของ: ราน  มกร; ถูก  เนอ  หน ไ เขืน คน 


1®.  ธาตุ นา 

๓.  ธาตุ ไฟ 
ของ เรา กุก คน 

๔.  ธาตุ ลม 
มล มหา ย ใ,?  เขึน กน 


มน1 า สาย  นํ้า ผูก  นำ เลอ ค เขึน คน 
กอก วา มอ ข อุ่น ชง มอ ยุ' ใน ร่าง กาย 


กอ สง ลพ ค ไม่ มา อยู่ ใน ร่าง กาย 


๕.  อากาศธาตุ  คอ ช่อ ง ว่าง1 ชง ม! เยู่ ใน! เวย วะ 

สำ หรข ถ่าย ส่า น ค่า ง ๆ ของ ร่าง กาย ให้ เซือ มก น ม ซ่อง หู 
ซ่อง กา  ช่อ งา มูก  ช่อง!] าก  และ อวย วะสํ ว นอน  เซ่น 
ขุม ขน  เม อเกิ กก วาม ไม่ เสมอ ภา ก ไม่ พอ! ม มา ะ พอก 

ใน ระหว่าง กน และ  'กน  างเ ขืน เหตุ ให้ เกํก โร ก ขน ไก้ 

ทาง ห นง  เรย กว่า  “ธาตุ ส มุ ฎ ฐาน” 

ข.  กรรม สมุฎ ฐาน  กิอ โรค เกํก ขน าาก กรร มาก 
ไค้แ ก' การ นก คิก ไป ใน อา รม ญ ค่าง ๆ อ นเ ขืน สง ไม่ พง 

ปรารถนา  กิ กนก มาก เช่า เขืน เหตุ ให้ เสย กำ ล ง์ใา 

หน ณช่า กำ ะเกิ ก โรค ขน ไกัซ นิกห นง  (าฅ แปร ป รวน)  วิธ 
การ แก้ไข พ ยา ขาล  เพิอ ขรร่ เทา ทุก ขม อยู่  ๒ ทาง  เ รอง น 
ผัขืว ย และ อาพาธ ควร สำ ร วา ใน ศ น เอง ว่า  โรค ของ เรา 

มน เกิก ทาง ไหน ก่อน  าะไ ก้ม วิธ แก้ไข' ให้ กํฃํ้น  วิธ การ 

แก้ไข นนกํ มอ ยู'  10  อย่าง 

๑.  . เภสํ ช กรรม  ให ไ] ระ กอย ยา ขน ควย ธาตุ ค่า งๆ 
ให้ เหมาะ สม กน กํข โรค ฑเกิ กฃน น5 นั๊  ๆ กำ ะ ไก ขรร เทา 

ทกข หรอ หาย ไป 


1®.  ธรรม โอสถ  'อา ศ'!! ฝร่ขั ป รงอํ ว เอง  ควร  ‘ 
ทำ' ใ’?' ของ ฅน’ ให้ น ธม' ไย่ โน อ ารม ฌทํก  เยึน ยญเ ขืน-กุศล 

เขืน ก่น ว่า  ก1 ง์สฅ ย่ขล ขาล สรก้ งก วา มก ให้ เถิก ขน โกย 
วิข การ ค่าง")  เซ่น  เรา'!; ทำ ขุญ ใส่ ขา กรอย่าง น น") 
หรอ เรา’? ะฆว ซ ยำ เพ็ญ คลอ ย่าง นํ๋น  ๆ หรอ เรา'?; ส รำ ง 

พร; พุทธ รู ย่อ ย่าง นน  ๆ หรอ เรา'? ะ ฅงั๋' ใ รส วก มนค่ ภาวนา 
อย่าง น1 น์ๆ  ยาง ท ม!'? ฅนา รม ฌก เถิก ขน' ใน ก วง ริก  ใ’? 
ง่า’?; เขก ขาน  เขืน การส รำ ง กำ ส่ง ใ'? ให้ เถิก มพ ส่ง งาน ขน 
ใน กน  ก็’?; สามารถ ร; ง' ข โรค ท'?; เถิก ฃนไ ค่อย' างห นง 

- อธิ ขาย ขยาย ความ เพิม เกม  เพ อ: ขืน แนว ฑาง 

ความ ถิคฃ อง คนทํ ขวย แล; นาย แพ ทยผู้ พ ยา ขาล อก ฅอน 
. ห นง  คนทํ ขวย น นม หนา ทำ; ก่อ ง สำ ร ว'? ก่วเ อง  ถา ไม่ 

สามารถ'?; ทราย ไก่'  ก็ ควร แสวง หา ท่าน ผู้ทํม ความ 

สามารถ  ท่า น'?;' ให้ คำแ น; นำ แก' เรา  เขืน ก่น ว่า  โรค 
ชถิค นํ้คว รรกั ษาค่ วย ยา  ก็คว ร’?; ไย่ ถิกค่ อก1 'ย นาย แพ ทย 
ก้พ ยา ขาล  เพ อ'?: •ไ ก้ม หน ทาง ขรร เทา ทุก ข๚ อง ผู้: ชวย 

เมอ นาย แพ ท ย่แ นะ นำ เรา ก ไย ย่รร การ ใก  เรา ผู้ ขวย ม 

หน ไท?; พง รก ษา อยู่  10  ทาง  คอ 


ก.  ย่ฎิ ข^ กน คาม ระ เขย ข กฎ เก ณฑ่ฃ อง นาย แพ พย 
ทคํ๋งั๊ ไว้ แล' ว้ว่า •เขึ นความ ก 

ข.  ห้ ขาย ฑกว รท,* ะ ยก ร่าง กาย ซอง ฅนพ ขวย น น ให้ 

แพ ค ย 1 เขึน ผู้ ออก กราม กก คราม เห็น  ไห้ อิส ร: แก่ นาย 

แพ พย่ผุ้ พ ยา ขาล  เร อง คาย และ เ รอง หาย เข์' น หนำ พ ของ 

นาย แพ! าย  ผ้ ขวย' ไผ่ ควร ก่ง วล  เรา ม หนำ พอ ย่อ ย่าง เกย ว 
” ลิ  ข่  0 ■1 ใ 0 ^ ^ 

คอ  รก ยา โร ซอง เรา  ทำ ใรฃ องเรา ให้ เขน อิสระ ขน ใน คิว 

นํอม นํกโ ย่ใน อา รผณ พคฑ ซอย  เพิอ สร่าง พลิ งง านฃ อง 

ดวง? ฅให้ เข, ม แข็ง  เพ อ ช่วย เหลอ นาย แพ คย่ผู้ พ ยา ขาล 

ค่าง คน ค่าง' ช่วย เหลอ กน' ไค้' อ ย'' างนิ  กระ เข1 นพ เขา ใรฃ อง 

กน และ กน  นาย แพ พ ยก็ม้ อิสระ ภาพ ใน การ พระ รก ยา ร่าง 

กาย ของ เรา  คิว์ซ องเรา เอง กม้อิ สระ ภาพ ใน ทาง ใร  ก็เขึ น 

เห ค พระ กลาย ความ ทุกข์ ทํเขึ นอ ย่นํน ให้ คล คลาย ใ ป' ไค้  กง 

แม้ ระ ตาย ไย่ ก็ ค่าง คน ค่าง พ ยา ขาล รก ยาก ไ แคม ผม อ นาย 
แพ ทยร โ เยา กาย  คน ขวย รก ยา ใร  กง แม้ ระ  คาย ไย่ ก็ ไม่ 
เสย พ ฟ้มค วาม ก็ฅิค คน ไย่ คิว ย เม้อ เซืน เซ่น นก็ซ่ อ ว่า 
เขืน ผัมย าพว้ สอง ขนาน ย่ระ รำ คน  คอ  เภส ซ กรรม เขน 


-๔- 


1ร อง ซอง นาย แพ ฑย  ชร รม โอสถ เขึน เร องของ ผู้ ขวย  ร; 
โก้ ช่วย กน พยุง ขำ รง ขน ชง ความ เยึน อยู่ ของ ทน  อํน์น เขึน 
หน้า อ ของ คน ไข"  ส่วน หน้า พ ของ นาย แพ ทยผู้ พ ยา ขา ลน น 
ก็ ควร ระ ทราย ไว้ ในเ รอง สมุฏฐาน ของ โรค  ว่า เอิก ขน มา 
ราก สมุฏฐาน อะไร  น้า ท ราย ว่า เถิก ราก ชา คุ สมุฏฐาน 

ก็ ระ น้อง ย่ร; กอย ยา ให้ ถูก น้อง  น้า ทราย ว่า เอิก ขน ราก 

กรรม สม ฎ ฐาน  ก็ ควร ใช่ วิธ การอ ย่า งอน  เพ อเ ‘ขน การ 
ขำ รง ก วง รฅฃ อง ผู้ ขวย  เช่น  แส้ กง มรรยาท  อ' ชัยา ศร ย 
ใร คอ  ให้ เขน ทพอ ใรข อง คน เร็ข  หรอ แน; นำ ซก รง ให้ ยิน ก็ 
ใน ทาง ขำ เพ็ญ กุศล'  เช่น  แนะ นำ ให้ น้กั ขา พร  แนะ นำ ให้ 
สวก มนท์'  ยล ขวซ  เพ็อ เขึน การ น้อม นํ้าใ ร ของ ยุค กล ผู้น้น 
ไย่ ใน ทาง ท ซอยอย่าง น ท่าน เรย กว่า เขืน ขร รม โอสถ  ขาง 
คราว ควร ใช่ ยา ผา กๆ  ก็ ร;' ใซ้เ พ็ยง เล็ก น้อย  โรค น้นก็ ร; 
หาย ไย่  สง เหล่า น นาย แพ ทยผู้ ชำนาญ ก็ กง ร; ไก พ ข ย่าน 
มา ย่าง  น้ว่อ ย่าง  เช่น เขน' โรค ผา กๆ  ถาม วิ ชกา รย่ ลุก 

ย่ลอ ข ยุค คลผู้ นนใ ห้เขึ นก็พ อใร  โรค ท ควร กำ เรข ขน กร; 
ม อาการ ลก ลง  ควร ฅาย ใน  วน น ก็ อา ร ร; ยก เวลา ไย่ อิง 


วน ห นำ! ค!) น หน้า ก็เขึ น ไค้  ฟ้อ ย่า') เซ่น  คน ยาง คน เกิน 
ไย่ ถูก หนาม คำ  สำค่ ญว่า งูกํก์  เม้อ เขา ใรผิ ก เซ่น นนั 

อาการ ย่วก ก็ ระกำ เริข ซน ไค้ ฑนพิ  ขาง ครา ว ถูก ฅะ ขาย กก 
ก็ สำ ค่ญ ว่า หนาม คำ  ความ เขา ใน ซ่นนํ น ก็ส์า มารถ กํน็ 
พิษ คะ ขาย มิ ให้ กำ  เริข ชน ไค้  ฟ้ไย่ ถง นาย แพ ทยผู้ ม 

ความ รู้  เขา ก็ ขอ กว่า ฅะฃ าขก่ ศ ใา กน นนก็ เรผ เสย  พิษ ท 
ย่วก ก็ กำ เร่ ซ เร่อ งฟ้ห ลาย เหล่า นเยึ น ขไเ พิศู? น ใน! ร่อง 
กรรม สมุฏฐาน 

อช ขาย ถงเ ร่อง ของ กรรม  กำ ทว่า  “กรรม” 
นม อยู่  ๒ ประเภท 

ข.  กรรม วิบาก  คอ  ผล กรรม เก่า ชง ทำ ไว แค่ 
ย่าง่ ก่อน มา ให้ ผล ใน ทาง กาย  ทำ ชา ทุ ทํ้ง์ หลาย ให้ แย่ รย่ร วน 
. ก็เกิ ค โรค ขน! ค้ซนิ ศห นง  ขาง คราว ร' ภัษา ถูกค่ อง คาม 

หลกั พ ยา ขาล ก็ ไม่ หาย  เวลา,? ะ หาย ไย่ กิน น1 าเ สก ของ พระ 
แม้ กล นเกิ ยรก็ หาย ไฟ้  อ่นน เขน ก็!' รอง ขำ รง นํ้าใ ร ไค้ ส่า 14 
ห นง โรค ชนิก นนกิ อ! กิกฑ กวิ ขาก ผล กรรม เก่า  ขา รพิ 

ก็ ลาม ขน ไย่ ถงศ วง ร่ฅ  ทำ' ให้? ค แย่ รย่ร วน  การ ขวย ของ 
ร่าง กาย ก็ กำ เร่ ขหนํ ก์ชน  ยาง กราว ก็หม คหว่ ง แค่ มิ น 


-๖- 


ก หาย  ยาง กราว ก็ม่ห ว่ง็  แต่ มน ก์ฅา ย อ่นัน กก ว ร?: 

ถ!! ว่า  โร ก เถิก ขน,! าก กรรม เต่า  เรา กก ว รกิก แก้ไข 

ใน ทาง รา ทุสผุ ฎเา น ต่าง  กรรม สม ฎเา น ต่าง  รง,!; 

เขืน ไต่ เพ อขร ร เทา ทุกฃ 

ซ.  ยาง คราว' เถิก ขน รา กร ฅฑเ ขืน กรรม1 ใหม่ ทุ 
ชง เรา ไค้ ส ราง ขน' ใน’ 1 ร?! น! อง  เริย กว่า  กรรม จิต  เช่น 
โ กรร ถิงฃ นาก  เก ลยค ถงข นาก  รก ถงฃ นาก  พุง ส ราน 
ถิงข นาก  ริ? เกน รน เต็ม ท แล่ ว มลทิน ทหุ้ม ห่อ อยู่  ใน' ใร 
ก็,!; กระเต็น ออก มา  แล่ วก ลุก เก ล่า กข ราต ต่าง ๆม่ โลหิต 
เขืน ตน  แล ไ แล่น ไต่  ใน ส่วน ต่าง ทุ  ของ ร่าง กาย  ทำ ให้ 
อ่อน เพล ย เม อ โลหิต ต่อ นนน้ ไต่ ทยุก ใน ส่วน ใกข อง ร่าง กาย 
ต็ร; เถิก เย็' น โร กขํ้น ใน ทนํน  ทุ  ใรก็ ขุ่น ม่ว  รา ทุก็ชุ่ นม' ว 
อย่าง นอ ยต็ ไม่ ส ขาย  ต่อ งริข หา ทาง แก้ไข เสย โกย เร็ว 

ม่ฉะ น น,?; เขืน โรค ไกั  ก ง์อุต่ ผา  ริตเ หม่อน ต่ลา อยู่ ต่ลก 

หริ อ แอ่ง  เม่อ คน ไต่ กวน  ต่ลา กอง กิน รน แล่น' ไต่ มา  น5 า 
กาว หริ อเม่ อก ท เกา; อยู่ โน ฅ่วัข อง มน ก็ ระ ห ลุก ลอย ออก มา 
นํ้าน นก็ร ะซ่น  ตะกอน ก็ พุง ขน ผา  ฅาต่ ลา ก็ม่ก  นาน เข ไ 
นาก าวต่ ลา ก็ เกาะ ละออง นา  แล่ วก กลาย, ให้ เสื น' กำ เห นิ ก 


ของ สกา ไค้ ชนํค หน ง ผาก I ซ่า ก็ ระกำ ใ หนา ใ น ทนน์ 

โสโครก  ใช้ การ ไม ไค้ เลย  เห กุน2 นเผ็ อส์ง เหล่า นเกิ กฃน 
เต็ม ฑฃอ งผนั  อำ นา ร แห่ง กรรม' ใ กอ* น์นน  ก็ สามารถ ท 
ระ ลุก ลาม' ให้ ๓ ก' โรคทาง ร่าง กาย ไค้ อก อย่าง ห นง  ถ้า 

โรค ใน ร่าง กาย ก็ กำ เรข  และ โร ก ใน ควง ริฅก็ กำ เริข  เผอ 
เขืน เซ่น นก็ร ก ยา ยาก  ถง ระ รก ยา ง่าย ก็ หาย ซ่า 

ฉะ นํ้น์  เร องของ กรร มน  ขาง คราว เกิค ทาง กาย 

ก่อน แล่ ว ลาม ไข] ถง ริก  นกอ  กรรม วิบาก  ขาง กราว 

เกิค ขน' ใน คาง' ริก  แล่ ว ลาม ไข] สู่ ร่าง กาย  นํกอ  กรร มจต 

กรรม สอง ซน คน  เม อ เรา รฺซ่ค ว่า  อํนน เกิก ราก กาย 

ถ้โใ  โ โ ๘ ฉ ^ ถ้  , 

อ นนเ กิ ครา กริก  กิ การ ข] ระ กอ ข ยาก่ งส อง ขนาน ก่ง กล่า า 

มา ก็ ระเ ขืน ทาง ขรร เทา กุก ขไค้ เขน อย่า งค้  สิง เหล่า นํ้ไค้ 

ข] รา กฎ ผ่าน มา แก' ผู้ เขย นเ รอง น แต่ ระ นำ ผา เขย น ให้ สน 

สุก ลง ไข] น น้  เขน เ รอง ยก ยาว มาก  ฉะ นนผู้ มขญ ฉุเา 

รงพิ รา รณ ากูเ อา เถิก 

“อ โรค ยา  ปร มา  ลา ภา,’ 

ความ ไผ่ ม 1 รกเ ขืน ลาภ อย่าง ยง 

— ฝ — 
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“บ ญ จะ มน ร ชิเน  นา โถ  บ ต โต  สํมโ ฬธ 
มุตตะ มํง่  อร ห' ง พุทโ ธ อิติ บโส  ภค วา  นม ามิห่ ง” 

สวก มนฅ เวลา เรา น ธน ขวย  ให้ สวก ทุ่ก วน เก่า 
อายุ ข! เงก นไก้  ก็ท สุก  ถา โม่ สามารถ  ให้ สวก วํน์ล 

๓ ค รง์  05)  กา5 ง์  ก็! ก้. 


0.  0. 


หมว ตท  ๒ 

มนุษยธรรม 

โลก ทงห ลาย พังกา รก วาม' ยุฅิ ธรรม  มนุ ษยื ทุก 
เหล่า  ยุค กล ทุกก่ ระ เภท ผู้ ระ ใ หัก วา ผยุฅิ ธรรม แก่ โลก ไค้ 

พัง ม มนุษยธรรม รง ระเ ยืน ไก่ ไค้  มนุษยธรรม นน์ใ ม' ใช่ 
ล ทธิ ศาสนา ใ ค")  ทงห มก  เม! เคน เกิก มา แล่ ว ใน' โลก  เขา. 

ย่อม ก่รา รถ นาค วาม ยุติธรรม ก' วยฅํ ว ของ เขา เอง  ขาง 

กราว ก็ สำเ ร็รเ ยืน ไก่  ขาง คราว ก็ ไม' สำ [ร็่ร อย่าง ความ 

พัง การ  ทเ ยืน ไก่ เซ' นนน  เพราะ ม มนุษยธรรม  ขาง 

ขณะ ริฅ  อ มนุษยธรรม ก็เก่ คฃน มา แทรก  เห ทุอํน นรง 
ไผ' ใหัเ ยืน ไก่ฅ ามข่  รา รถ นา ซอง คน ไค้ 


ก่ระ คอ ง? ฅฃ อง ยุค กลทํ ง หลาย ใน โลก  ถง แม้ ร: ขาก' ไก่ 

ขาง ก็กว รใหั มชํ๋วี ขณะ ยาว  ๆ ก็ ย่งัเ ยืน การก 


— ๑0— 


ข่อ  (8).  ? ง ทำ? ฅซอ งฅน  มชัค่ ฅ์ถ ไว้  ใน กวา ม. รก 

และ กวา ม ซอ ข ใ? ไน บุคคล และ สิง ของ ค่า งๆ ให้ พอ ก็ พอ งาม 

อย่า' ให้? ฅฃอ งก น ฅกไ ย่? น หลง ลม  [ขืน! ห ตุ' ให้ หลวม ค่า ใน 

กวา ผย่ ระ พบุค่ ท! ก็ยว เนอ งก ไย วํฅ์ถุ และ ยุค กล ค่าง  ๆ เม้อ 

พ ลาก ลง ไย่ แล ว เช่น นน้  ค่า? ะ กล่าว กา งม ร? ยาก  ก! ขืน 

เหตุ' ให้! สิยซิ อ! สิ ยง  ค่า? ะ กล่าว ถงเ รอ งก วง? ฅก็! ขืน เหตุ 

ให้ ล่ม หลง  ? ะไค่ รชั ผล สะ ค่อน เข ไ มา ถงค่ วี  คอ  ความ 

■ - ๆ- 

เก ร' าโก รก ทรมาน ใ? ซอง กน เอง  นํน์ คอ ขาก มน ษ ย' ธรรม. ท 

^ 7 - 
เรย กวา กวา ม พอก 

ข่อ  เอ.  ค่า สง ใกท เก็ย ว! นอง ค่วย ยุค กล และ ว้ฅ์ถุ 
อย่า' ให้ มก วาม ล่ม หลง ข่งัเ กิกซํ้ น' ใน'? ก แห่ง กน  แม้ ยุค คล 
เหล่า น น?: ม้คว ามย่ ระ พร) กิไ ม'! ขืน ก็ พอ' ใ? แห่ง กน  และ 

1 ข่า ของ ฑเร าไค่ ผาก! ขืน สิง ท ไม่ พง ย่ วาร, ลน ว เแ หง กง- เ กง 
อย่า งนน ก็กว รพิ?- า? ณ' ากใ หัก ว่า ยุค ก ลน น ๆ เซา ม้ก วาม 
คฅก ค่วัซ อง เซา อยู่ ค่าง หรอ เย่ ล่า  แล: ซอง เหล่า น นม นื? ะ 
เขืน สํ่งใ ห้เกิ กย่ ระ โย' ซน, แก่ เรา ไค้ ค่าง กระ ผ่ง์  เผอ เรา ย่ข 
ยง์ก วง? ฅซ องเรา ไว้' ใ? ห้  ก็ กลาย ออก? ากก วาม ไผ่ ซอย ใ? 


และ โทสะ  อิน? ะ ทำ ให้ ขห้เ กิก เม ค คา? คฃํ้น ไค้ ใน คน  ผล 
ท? ะ พง ไค้ ร ข คน นนั ก็? ะ กลาย [ขืน เพ อนเ ขืน กิฅร ซอง เรา 
เรา ไค้ วํฅถ ค่าง")  ก็? ะเขื นย่ ระ โย ชน อย่า งอน ไค้ อก  เซ่น 
เรา ค้อ ง การสา แค่ เรา ไค้ ค่ะ ปู ผา  น นชอ ว่า ไม่ สม หาง  แค่ 
ถงอ ย่าง น นม' นัก็เ ขืน!] ระ โย' ชน” อย่า งอน ไค้ ค้อ' ไย่ 

อก อย่าง ห นง ผล ของ เม ค คา? ก? ะยํง์ กา าผ เห็น ใ? 
ให้ ทรง อย่ ไค้ นาน  “ นเร ยก ว่า มนุษยธรรม ชง  ควร ถอ 
เบน ควไ มม่ ระ พฤติ ใน ระหว่าง กิน และ ก ไว ท' ว โลก” 

ซอ  ๓.  ระ ทำ สง' ใก ท5 ง์ หมก' ให้ ม ความ ชจส ค์อ 
ฅรง ไย่ ทรง ผา  ฅ่อห นำ?] ระ พฤติ ฅนอ ย่าง ไร  ล'? เหล่ งั 
ย่ระ พฤติ คน อย่าง นํ้ใเ  แม้ อำ นา? ใก  ๆ อินเ ขืน สิง 

น่า สะ พง กล' รั  ก็ การทำ ใ? ของ คน ใ หก ลำ  พอ เหมา; 

พอ การ  ถาก ลำ เกน พอ กไย่ แล่ ว ก็เขื น เห คุ' ให้ เสิย  ถาก ล่า 
เกิน พอก ไ?] ก็ [ขืน เห คุ ให้ เสิย  เซ่น เรา? ะ?) ระ กอ?) กิ? การ 

อิน์ใ ก ใน ระหว่าง กน และ กน  ลำม้ ความ กล' วัเฃ าแลํ วก็เ ยน 
เห คุ ให้ เสย การ งาน  ถาก ลำ เกิน ไย่ ก็เขึ น [หฅ ให้ กิคพ ลาก 
ราก การ งาน ไก เห มอน กํน์  ฉะ น' น รง คารม อยํฅ์ ถอย่ ใน 


* 


ความ พ! เก  างา ; เขน' ใ!] ศ ไย กวา มเริ 

ยุค กล แล; ว' ฅถุ ค่าง  ๆ ใน โลกา งเริ ยก ว่า 

ข่อ  ๔.  [รา า; ทำ สง ใค ลง ไ! เก ไย กาย ว่า' าาใ า 

ก็ฅา มหเ นอ งก่ ว่ย ว่ทัถ และ ยก กล, ใน โลก น ให้ พิาา รญา 


! ? 

ทขท วน ก เหตุผล เสิย ก่อน  ล่า!] ร; กอ ข ไ!] ก ไย เหตุผล แล ไ 
างเ ขืน ส์งห้ ควร [ซอ ถอแ ล;!] รง พ โ] ฅิ กาม  า งา; ไม ยัก ไ!] 

ใน' ผาย ท หลง  กอง [ขืน ผัท รง ไว้ ชง มนุ!) ย, 3ร รม  กิอ มสกิ 
อยัเ รอ ข กอย  ม่ขืญ ญาส มขู รณ ก ไย เหตุผล  ขุก กล ผู้ใก 
ย่ร; พถกิ ไค้ เซ่น นา; คขก ไส มาก มใก  ๆ ก็า; มแณ่ พอ น 
มิฅร สหาย  ย ไก วาม เาริ ญ ให้ เกิก ฃนแก ยัน แก' ชุมนุม ซน 
ยไว่ กถฅ่ างๆ  ใ หว้า ริญ งอก งาม' ขน  ชง กน!] รา รถ นา 


ธย่ทุ กผัทุ กก น 

โลก ห เรา อา ศยั กน อยู่ ทุกวน น เขืน สิง ท่เกิ ก 

มา ก่อน พวก เรา นมนาน  แม่ ลหธิ ศาสนา ใก ตุท่ไ หมก 

ก็หย อยเ กิกฃ นภา ยหลํ งท่ไ สน  น; น น โลก ห เรา อา ศยั 

อ ย่น  ยาง ครา วก็่เ าริภ เท่ ไว ยัถุแ ล; ยุก กล ย่อม เขืน ไค้ ก ไย 
ไ’  ไ,  11  ไ ' ' ว่  ไ ใ 
ความ สวส กิ ภาพ ท่วิถ งก น ขาง กราว มนุ!) ย แล; วฅถุ ก 

เส ธม โทรม แห ขา; รม ลง' ไน ท่อง มหา ส มุ หริ  กวา มเ ขืน มา 


- / 

ของ โลก มนุ ษย็ ท^ต ลาย ก็เขึ นก่นั มา! เย่อ ย่าง น ยาง (ๆ ราว 

ขาง สม ย ใน กำ นยุก กล ก็ เ'? ริญร่ งเริ อง ม้ก วาม ร่ม เย็น เขึน 

สุข  แค่ ใน กำ นว่ฅ์ ถยไ ไม ใ'? ริญก่ าวห น' าก็ม้  ก็ เพราะ 

มนุ ษย็ม มนุ!! ย ธรรม ประ ร่า? ค ใน กำ นวํค์ นุน เ’? ริญ รุ่ง 

เ รอง ให้  ผล แก่ มนุ ษย็ท มมน ษย ธรรม  ไกัร่ ยัก ราม ร่ม เย็น 
แก่’  ’ 

เขน สุฃทํ วีก่น์ 

ขาง คราว ขาง สม, ย ใ,? มนุ ษย็ไ ม่ม้ มนุษยธรรม 

มนุษยธรรม เสือ ม ทราม กํวย กวา ม!] ระ พทุกิ  ใช้ อา นา'? 

เกิน ควร แก่ ภาวะ ซอง ฅน  รน เขน เหฅุ ให้ ว่ฅถุ เหล่ านน 

มา ทำลาย ความ ร่ม เย็น เ!! น สุข ซอง!] ระ ซา ชน ใน โลก  หล ก 
ความ เริง ผอยู่ ว่า  เม อมนุษย์ เ!! นก น ไม่ กิ  แม้ว' ฅถ เหล่า 
นน์เ ะ เขน ซอง กิกฅ าม  มน ก็'? ะค่อ งก ล่ข์ก ลาย ให้ โทษ แก่ 
ย์วง ซน ไก ไห มอน ก่น  กำ มนุ ษย็ม้ ธรรม ประ  รำ ใเ  สืง 
ทง์ห ลาย ทให้ โทษ ก็เะ กลา ยเขึ น!] ระ โย ซน  ฉะ นน  เม้อ 
ปวง ซน พ. ล โลก ทง มวล ทำ คน ให้ ฅง์ อยู่ ใน มนุษยธรรม กํวย 
กิ แล่ ว กน ฑงห มก ใน โลก นก็ เส ม้อน ห นง เขน กุ) ากิม้ ฅร 

ชง กน และ ก่น์  ก่าย กก ลใก ไม่ ม มนุษยธรรม!] ระ  รำ ใร 

แม่ ยุค ร ภริยา สา ม้ก็เ ะแฅ ก แยก กน  เพือ นผิฅ รส หาย ก็'}; 

. '—๑๔  — 
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กลํข์ กลาย เขึน ศ่ฅัรู  เมิอ ส่วน ย่อย  ๆ กล' ไ} กลาย เขืน เซ่น น 
ไค แล, ว ส่วน ใหญ่  คอม หาส งก ราม ก็! ะ หล ก เลย ง ไม่! ย่น 
ม' น ย พ์ ไง ห ลาย,! ะ หน ใฝ ไม่!) ย่าง, ไร 


ฉะ นน  มพุย ท^ หลาย ทํ๋ว โลก ควร ม มนุษยธรรม 
ระ ไกัเ ห็๋น ว่า มน ษ ยท2 ง์ หลาย เขึน เพ อน  เขึน มิค' ร สหาย ซอง 


ฅน ท5 ง์สน  ! ะ แส คง มรรยาท อธัย าศนั ใน ระหว่าง กินี และ กินี 


ก็เขึ น ไย่ ก ไย ไม ก ริ? ก เขึน ไย่ เพ อก วาม ยุกิ ธรรม ของ โลก 
ท กล่าว มาน เขน หล' ก ธรรม ซา กิ  เขืน หล ก ธรรม กา ชง มอ ยู 
ย่ระ รำ โลก 


แม้ ผู้ถอ ล่ฑธิ ศาสนา ก่าง  ๆ กนั  ก็ ควร ท! ะ ช่วย 

เหลอ สง เกราะ หซง กินี และ ก่น ไล่ อ ยู่  ควร ท! ะ ระ ลกถิ ง 

มนุษยธรรม  ช่วย; หลอ กินี ใน กาน มนุ ยย  แม้ ใน พระ- 
พุทธ ศาสนา เอง  - พระ พุทธ เ! ไก สรรเสริญ ยุค คลผู้ ช่วย 
เหลอ กินี' ใน ก่ วน มนุษยธรรม หรอ ล่คัธิ อน ๆ เช่น โรม่ นั- 
ก าทอ ลิก  คริส เกิย น ผู้ผ มนุษยธรรม สูง ขาง คน  ซง 

ย่รา กฎ อยู่ ใน ข!! ขน น เม อย่า น มา ใน ข ไน เม องของ เรา 

ระ รู้ สก ว่า เขน กน ม้มร ร ยา ท สูง  ม้ก วาม รู้ สูง  กาม ท เคย 


* * 


ส* 5 เกฅ เห็น  เช่น  เซา ไค้ ช่วย ข ริ' ท ก เงิน  ช่วย สร้าง 

ว' คัวา อาราม  โข สถ  วิหาร  ยาง ท่ผู้ เชย น ก็! กิก สง สํย์ ว่า 
เขา นํขถ อ สาสนา อะไร  รง ถาม ว่า  “ท่าน นับ ถฮ ศาสนา 
อะไร”  เขา ฅอข ว่า  “นับ ถอ ศาสนา ค รส เตย น”  เรา นก 
ว่า เขา เหล่า น5 น์มม นุยย ธรรม เกม ค้ใ นก วง ใรข อง เซา  ฉะ นน 
เซา ริงเ ขืน ผู้เร ริญ  ธ นง  ใน ทาง ธรรม ของ พระ พุทธ ศาสนา' 
พระ สมมา สม พุทธ เร้า เอง กร' ส ไว้ คา ห นง ว่า  “ท่าน 

ทงห ลาย  ทจะ ช่วย เหลอ มนุ ษยํ' นอก จา กล, ทธิ ซอง 

ตน ให้ ท่าน นก ถง มนุษยธรรม  อย่า เอา ล ทธิ ศาสนา 

มา เบน เก ริ อง ฃ่ดฃ วาง จะ เบน โทษ”  เม อเขื น เซ่น นผู้ม 
วิชา กวา ม รู้ สูง' ใน ท่าน มนุ ยย ธรรม  ย่อม เขืน ผู้ สม ขูรณ ใน 
ส'' งก ม ย่าง ๆ สามารถ ท่ระ เช่อ ม สม พน ธใม ฅริ ใน ระหว่าง 
กน แล:  กน ไย่ เขน อย่า งก 

ฉะ นน  ซอ ท่าน ผู้ อ่าน รงพิ รา รถ; ากก ค้ยขื ญญา ของ 

ฅนเ อง 


—•๑๖  — 


หมวด ที  ๓ 

แนว ทาง' ข อง พ ระ พุทธ สาสนา 

อร ะ แส คง ท่อ ไ ท่นเ ยืน!’ รอง แนว อา ง ชอง พระ พุ ท ช- 
กาสน าอ่นั เกิค ขน ราก ยุค คล หนิง  ชง! เวง ซน ไค้ เกา รพ 

ยกย่อง ว่า เขน กนก เยืน ยู้ซ แนว ทาง ให้ เรา  คน ใค ไค้ ศก ยา 
อข รม แล ไ)  ระ! ซอ ถอห รอ ไม่ เซ อถอ  ท่าน ผู้นน้ ไม่ ม้ก ฎ. 

ข' อขํงี ก' ขัย" ญ ซา' ไก  ๆ ฑ่งห มก  เม อ!) ระ ชา ชน เหล่ าใก เห็น 
ว่า  เยืน สิง อซํง์ านำ ฅนใ ห้เยื นก นค้ไ ค้  ก ท่า งก น ค่าง เกา รพ 
น ขถอ ล่อ ชิน น ๆ เรย กว่า  “ศาสนา”  สำ หรข พระ พุ? า ปี- 
ก  าส นาน  ถา ระ กล่าว โกย ส รุ!) ลง แล่ วก หอ ยู่  ๓ อย่าง 

©.  สง ใ คฯ  ท^ หมก ชง เขน กวา มซํว์ และ เสย หาย 
เม้อ ท่า ลง ไ!] แล่ วท่ว ย กาย  วา รา  ไร  ยํง ผล ใหัเ คอก รอน 
แก่ คน และ ค นอน  สง นนไ ม่กว ร ท่า  แม้ เรา กำ ล" ง' ท่า 0 ยก 
ให้ กิค เสย ว่า  เรา ระ ท่อง พยายาม และ เลิก' ไน สง นน  ๆ 


๒.  สง ใ กฑเ ขืน คุณ งาม กวา ผก ทง์ท ผก ชง กน ไค้ 
ทราย อยู่ แล' ว กึก วร สะสม ก่อ สร' าง ให้ เกิก ขน ใน กน  สิง, ไก 
ฑฅน ทำ อยู่กึ ให้ รก ซา ไว้ ก' วยก  กึท่า นเร ยก ว่า  “อา ร'' กา! ใ- 
ส" ม!] ท ใ”  ความ กึอน ใกท กน ยไ ไม่ สามารถ? ะ ทำ ไค้  กึให้ 
มุ่ง ไ!] ให้ ถงรุ กน น้  ๆ อยู่ เสมอ 

๓.  เรา'? ะ!] ระ กอย กิ'? การ ไก  ๆ ทงห มก  ให้ ทำ 
ก’ วย กวา มขริ สุฑอ ใ?  ทำ ใ? ของ กน ให้ ขริสุ ทอ สะ อา ก ถา 
ไม่ สามารถ ทำ ไค้เ ขืน นิ?  กึก วรใ ห้เกิ กผข นเขื นก รํ้ง์เ ขืน 

เขืน คราว กึย่งั กึ 

- ท1 งํ๋  ๓ ขอ กวา มนิเ ขืน? ก!] ระ สงค่ ของ พระ  สม มา- 
สมพท อ!?' า 

พระ อง ค ทรง ส่ง สอน กาม กวา มเขื น? ริงฃ อง โลก 
ทรง กร ส ว่า  “ขยะ  ว ยะ  ธ"!) มา  ส ไ, ขา รา  อ ไ]!] มา เท นะ 

ส' ม ปน ท ถะ”  มใ? กวา ม ว่า  สํง์ ขา ร?!1 ง์ท ลาย เกิก ฃํ้นแ ลไเ 
ย่อม เส อม ไ!] เขืน อร รม กา  ท่าน ท1 V/ ! ลาย? งอ ย่า ใค้เ ขืน ผู้ 

ประมาท  ? งเขื นผู้ผ สกิอ น รอย กอย  มส่มั ปชไ อ่เญ ะ ความ รู้ 
อ่นัทํ่ วัถง โกย สม ข รณ์,  ท่าน ฑงห ลาย? ะมค วาม ร่ม เย นเ ขืน 


สร  โกย ใาก วาม ก็ กอ  สืงกิ ส่รา กฎ® ยู่ ใน โลก นอน สำ [ร'? 
ผา ราก กรรม  เรย กว่า  “สิง ซา ร”  ส่ง ขา รน นโค ยคกิ ธรรม 
ม ๒ ส่ระ เภท 

ก.  สิง ซา ร โลก 
ข.  ส่ง ฃาร ธรรม 

I 

ก.  สังขาร โลก  ค® โลกธรรม ท2 ง์  ๘ ฝ ระ การ 

ม ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  สุข  อํนีเ ขน สิง กิส่ รา รถ นา กินี 

ขน ชือ ว่า ส" งขา ร เม®! กิก ขน แล่ ริ ย่อม แส่ ร รู?]  กิเริ ยก ว่า 

อนิจ จํง  ฉะ นน  ผล อก อย่าง หน งอ าใา ะแ ซก ขน โก้  เช่น 

เรา มยศ  เสือ มา าก ยศ  เรา ม ลาภ  เสือ มา าก ลาภ  เรา ม 

ความ สรรเสริญ  กลาย เขน ถูก กิ เคย น เรา เคย มก วาม 

สุข อนัเ กก ฑก กร' พัย่,  กล ยก ลาย เขน คน ทุกข์ รอน  อ่ฅัก่ ฅั 

ซาก แกล นอ ย่าง นก็ม  ฉะ นน  ท' า นาง สอน อย่า’ ให้ส่ ระ มาท 

หลง อ!!  ใน เริ อง เหล่า นน  ถา ใคร สำ นก ไม่! ก้กิฅ อง กลาย 

, ขัว่, 

เขึน ทกฃ 

^ ^1,- ม 

ซ.  สังขาร ธรรม  โก้ แก' ธาฅ  ขน?  อาฅ ยะ  ชง 

อย่ใ นฅ นอํ นัเขึ น ผล เกก' ซนฑ กอ วิซ ซา  และ ส่งัฃ ารกิ ส่รุง 


อยู่ ใน ก วง เก  เงเ กก ผล ชํ้น ผา! ขืน ส่ง้ ซา ร ธรรม ส่วน ห นง 
ภาย นอก 

(ก ) ธ ๆฅ่ท ประ กอย กน ขํ้นเ ขืน ส่งัฃ าร ธรรม ม 

I 2 

๖ ประการ  คอ 

๏.  ส่วน โก ท่ซ่น แซง ชง ผอย่ ใน คิว [รา  เซ่น 
กระ กก  และ เนอ หน่งั [หล' านํ้  ท่าน [ร ยก ว่า  ธาตุ ดิน 

๒.  ส่วน ใกท่ [หล ว เอย อาย  ชายอยู่ ใน อวํย วะ 
ร่าง กาย ท่ง็ห ผก  ม เลห้ ก [ขืน คิน  ท่าน เรย น ว่า  ธาตุ นํ้า 

๓.  ส่วน ใ กท่พ่ กไป ผา ใน ส่วน คิาง  ๆ ของ ร่าง กาย 

มลผ หาย ใ? [ขืน ฅน  ท่าน [ร ยก ว่า  ธาตุ (เม 

"ใ''  ,,1,  ^ 

๔.  ส่วน ใกท  ให้ ความ อขธ่ น แก่ อวย วะท่ ง มวล 

ท่าน เรย กว่า  ธาตุ ไ ฟ 

๕.  ส่วน ท่ [ขืน ซ่อง ว่าง  ชง ผอย่ ใน ร่าง กาย  [ขืน 

4 , [โ,  1 2 

กถา นฑ ถ่าย [ซ่า ถ่าย ออก ซอง ธ าฅุท่ ง ปวง  เซ่น  ซ่อง ฅา  ห 

'1’  1 1^.  1 ซิ 

ร ผูก  ปาก  เนก ลอก ถงช อง ขุม ซน  ซ่อง เหล่า น [ขืน ซ่อง 
ถ่าย อากาศ ฟ้ค วาม [คลอน ไหว ซอง มฬุย ให้ เกิก ไก้  ท่าน 
[ร ยก ว่า  อากาศ ธาต 


๖.  ส่วน ต่าง  ๆ ทง์ห ม คน  ส่า ไม่ ม วิญญาณ 

กรอ ข ครองอยู่  ก็! สมอ! หมอน ถ่าน ไฝ ฉาย ท หมก ไฝ แส่ ว 

ไม่ สามารถ ยห้ก วาม สว่าง และ! คลอน ไหว ให้! ก่คฃํ้ น [มิอ 
วิฅ วิญญาณ กรอ ข ครองอยู่ ครา ขใก  ยํงี คุณภาพ และ ส่วน 
ต่าง  ๆ ของ ร่าง กาย  ให้! ขืน!] ระ ไย ซน แก่ ยุค กล! เละ สฅวํ ' 

เพราะ ม่ต่ว รู้! ขืน ผู้ย่ง การ  ทซํ่ว่ ขา!] ยุญ  ย่อม สำ! ร็รฃ นฑก 
ต่วั รู้! ขืน!] 1 'ม! หคุ  ท่าน! รยก ซอ ว่า  “ฐิต วิ ถู/ ญ าถเ ธา ตุ’' 

ทํ้ง์  ๖ ประการ นิ! รยก ว่า  “สง ขา ร ธรรม” 

(ข)  ฃินธ  สง ห!! ยก ออก! ขืน!] ระ เภฑ  ๆ ชงม่ 
อยู่  ในต่ ว! รา ทุก คน  ท่าน เรย กว่า  ขน ธ ๕ กอ 

๑.  รูป  คอ สง ท! ห็น ไก่ กไย คา! าง์ท มก  กาย ใน 
และ ภาย นอก  ท่าน เรย กว่า  รูป ขัน' ปี 

๒.  เวทนา  อํนเ กิค ขน ฑกวิ ควิญ ญ' าสา  แสะ 

รู!] กระ ท ยก น มผล ๓ กฃํ้น่ ใน ระ ท ว่าง  ท่าน เรย กว่า  เวทนา 
สุข ขาง ทุก ข1 ขาง  มาก ขาง นอย ขาง  นกอ  เวทนา ขันธ์ 


๓.  สไบ ณา  ความ รำ ไ ก้ห มาย รัใน ว่ฅถฺ และ 

บํ  1 วิ’, 

ยุค กลท่ วี")  ไ;)  ท่ง ภาย ใน แล; ภาย นอก  ท่าน เรย กว่า 

สัญญา ขันธ์ 

๔.  สิง รา 5 ความ คิก!] รูง แค่ งอน เกก ขน ราก 

ก วง รก  คิก กย่า งซํ่วี ย่าง  ถูก ข ไง ผก ยาง  คาม’ วส่ยั ของ 
ความ คิก ท่าน เรย กว่า  สังขาร ขันธ์ 

๕.  วิญญาณ  ความ รู้ แรง ใน สม มุฅิแ ล; นิยม 

ท ง!] วง  เซ่น  ฅา เห็น รู!)  หู ไค้ พง เส่ ยง  ใ ผูก ถูก ก สน  ลน 
ถูก รส  กาย ถูกส่ มผ่สั  ใน คิก: อา รม ณอคิ กนก  ม ความ รู้ส์ก 
รู้ แร ไ ใน อาย คน; ท2 ง์;) วง  ว่าอํ นินํ๋น์ ก อ่นันิ ซํ่วี  น น์!) ร; ฌฅ 

นิล; เอ ยก  รู้ใก โซ' นนิ  ท่าน เรย กว่า  วิ ญญา ถ! ขันธ์ 

ก2 ง หมก ท กล่าว ผา นิ  ท่าน เรย กว่า  “ ข' นธ  ๕ ’’ 
ส รู!) ลง มา ใน ส่วน ยุค คล ก็ คอ  กาย ก'!] รฅ  เพ ยง เท่า นิ  สง 
เหล่า นิ ท่าน เรย กว่า เข นสํง์ ฃาร กรรม  ธ่นัเ คิกฃํ้ นรา ก 

อวิซ ซา เข1 นฅน เห คุ 

(ค)  อายตนะ  เฟส ว่า  ข่อเ คิก แห่ง ความ ก ความ 
ซํ่วี ไค้! น มวล  มอยู่  ๖ อย่าง  กอ  คา  หู  ร ผูก  ลน  กาย 


ใ 7 สิง เท ล่า น ท่าน เรย กวา เขน สง ชา ร-ธร รม  อ นเกิ คฃํ้น 
7า กอ วิ' ซา  กอ ความ ร! ม่ถง ความ 7 ริง เย น?' เนเ หฅ  สร ย' แล ว 

สง ฃาร โลก อ' ย่าง ห นง  ล่ง ฃาร ธรรม อย่าง ห นง  สิง ฃาร 
หง หล] ย เหล่า น พระ อง ค ทรง ฅรสิ ว่า เขน ของ! ม, แน่ นอน 
ไม่ ถาวร มน คง  เกิค ขน แล วฅํ้ งอ ย่ชไ ขณะ กเส ฒเย่  แล่ ว 
กิเกิ ค ใหม่  ห มน เว้ย นก0 น น็นแ หละ กอ  อนิจ จง ทุก ฃง 
คอ ไม่ คง ห แม่ 7 ะ เขน ความ ค และ ความ ชม่กิ คาม  ขน ซอ ว่า 

สิง ขา รแ ล่วฅ องเ ขน อ., ย่าง นน  เรา ใม่ สามารถ 7ะ สก คกน 

ให้ อย่ไ นความ นก คิคซ อง ฅน ไม่  ม่าน ฑฅร สิ ไว้ ว่า  นน คอ 

“อนํ ต ตา,,  เม ฐ ใคร ม่ขญ ญาใ นฅน เอง โค ยถล่ ว่นแ ล่า  ก 

7ะ ค่อย คล คลายออก ซ ง ความ ย่ค ถฟ้น สิง ขา ร เหล่ านน  ถ้า 

ใคร ทำ จิต ของ ตน ใหต ว้มว้ น มน สม มาส มาธ  ค จ* ม 

วช ชา เกิด ขน ใน ตน เอง  กิจ ะ เห นความ จร ง ของ สง ขา ร 

โลก และ สว้ 3 ขาร ธรรม โต อแ จงซ ม่  ก จะ ได สลด สิง 

เห ลาน ว้า ออก จาก ตน  จตกิ จะ หลด หนอ ออ จา ล สง ซา ร 

ท1 ง หลาย  จะ ม0 น ลุถ ง, ชง นิ รา มล' ส, ขอน ป ระ เส รฐใ น 

หาง หระ  หหธ  สา  สา าา  ห แส คง มา ไน สอง หมา คน เขน 


* 


ธรรม ฐ' นัสน้ ๆ แฅ่ส์ ามา รถ ท,} ะ ธม คำ ส่ง สอน ขอ' ใ พ: ร- 
ส ไ มผา สม พุทธ! รำ ไค้ ทุก! เระ การ 

สรุป แล่ ว ความ ไม่ ประมาท  คอ ความ ไม่ ตาย 
ใจ  ไม่ นอน ใจ'  ไม่ ไว้ ใจ  ใน สไ ขา รท 1 เหลา ย เหล่า น น 
ส่วน ท เบน ความ ด้คว ร ได้ ควร ลง  ให้ ม่ค วาม พยายาม 
สร ไง สรรค์ ขน ให้ มใน ตน  บุคคล นู้น นชอ ว่า เบน ผู้ ไม่ 
ประมาท 


— — 


หน งส์อ 


อวิซ ชา วินิจ ฉไ) 


ฑ ร:; ฒุาถี กุณูป่ มา' ฑาย  ( จันทร์) 


เม อ ค/ง เบน 


พระ' ไพ ธ' วงศา' จา ร ย์  ศิริจ นุ! ท 


วิด บรม นิวาส  เรย บเร ยง 
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อวิชชา  ปรุ ร ยา  สง ชา รา 
สง' ขา รป ร' จ ยา  วิฌฌ าณน วิ 

ข, กน  ร่ฑั ไค้ วิส่ซ นา  ม่ฎิ 1? ส มุ!) ขา ท ซ'?'? ยา การ 
ร่ค้เ ขึนฑ างร่ ขส สนาน' ยัฅา ม!) าเะ ก็ ไก ค้กฃํ้ น ใน เข องต่ น 
ฅาม ก็ ผา ร่า  {เร่ ซ ซา  ๑ ส่งัฃ าร  ๑ ร่ญ ญาณ  ๑ นาม 
รู!)  ๑ อาย?! นะ  ๑ ผ่ส สะ  ๑ เวทนา  ๑ ต่ณี หา  ๑ 
อุ ฝา ทาน  ๑ ภพ®  ชาติ  ๑ ชรา  ๑ มรณะ  ๑ 
เขน อาการ  ๑๓  แต่ ท่าน ราม, ซ รา ก โ) มรณะ เ!! น ๑ รง 
เย น ๑๒  เพราะ ท่าน น"! เอ' ร่ซ ซา เขำ ต่วย ร่า เขึน อาการ 

ถา ยก อร่ช ซา ออก ให้ เข น I1 ระ, ธาน เสย  นขแ ต่สํง์ ขา ร 

ร่ญ ญาณ ไ!] ให้ เขน อาการ  ก็ กง ไค อาการ  ๑๒  ไม่ ต่อ ง 
รวม ชรา มรณะ  เพ มอน อย่าง กาย ม่าน ยก ให้ เขน! เระ อาน 
เกสา  โลมา  0 งมํต่ ถลุง ก่งั  ๓๒  เขน อาการ ของ กาย 

กิน! ก ถ่าน,! เแต่ สํง์ซ ารไ ย่ถง มรณะ เขืน  ๑๒  ให้ เขึน 

อาการ ของ อร่ช ซา ระ เต มา ะ กก เคย ว 


ข' กน  ฟ้า 1 าแ น- ก! เวช ซา แล ส่งัฃ ารเ ขืน กิน ค' อ ไข1 

อวิชชา  ๘ ส่งัฃ าร  ๓ วิญญาณ  ๖ นาม รู!]  ๒ 

ซา ย?) น:  ๖ ผิ สีสะ  ๖ เวทนา  ๖ กิ ณหา  ๖ อ ปา- 

ทาน  ๕ ภพ  ๒ ซาฅิ  (8  ชรา  ๒ มรณะ  ๒ ๆ ย' กน 

ฟ้า ฟ้นเ นก อวิชชา  ๒ คาม ท่มา ว่า  ซวิซฺ ซา อ ฎ' ร' วคฺถุ กา 

อวิซฺ ชา  มว่ค กุ  ๘ ฟ่พฺพ นฺเฅ อ ผาณํ  ใท่ รูฟ้กี เง อนเ ของ 

กิน  ๑ อ!] รนฺเ คอ ณ าณํ  ไม่ รู้ ฟ้า เ งอน เข อง! เลา ย (ะ) 

!เ พุ พนฺ คา!] รนุเ คอ ญาณํ  ไม่ รู้ ฟ้า ท5 ง์เ งอน เย อง คน แล เ งอน 

เยอ ง!) ลาย  (ะ)  กุกฺเ ขอ ผาณํ  ไม่ รู้ฟ้ไ กุก ซ 4) 

กุกฺฃ สมุท เยอ ณาณํ  ไม่ รู้ เห ฅยไ กุก ซให ไกิก ซน พร อม  (ะ) 

กุฤฃ น! ร เชอ พาณํ  ไม่ รู้ ฟ้า ความ กข กุก ข (ะ)  กุก เขน โ ร- 

อ กา มิ น!] ฎิ!] ทา อ ผาณํ  ไม่ รู้ ฟ้า ทาง!] ฎิขํฅ ให้ ถงก วาม 

กิ!! ทุก ซ’  ๑ ข' ฎิรฺ รส มุ?}!] าเ ทอ ฌาณํ  ไม่ รู้ ฟ้า!) ฎิรฺ รส มุ!]. 

ขา ท กอ ธรรม อน้อ าศย ชง กน แลก นเกิ กฃน  (ะ,  ธยํ  วุรฺร ท 

อวิซฺ ซา  อิน น แล  ท่านกล่าว ว่า  อวิชชา มล’ กย ณ 

อาการ  ๔ ะ] ร: การ กิ งัน 


* * 


ขํค็ น' ร ะออิ ขาย ล กย ณ;! เวช- ชา ทํ้ง์  ๘ ไว้ พอ เ?! น 
ท: ง กำ ริ เชน่ โย คา พร รผู้ห วํง์ฅ่ อ ทาง วิขส ส นา  ส่า ผัใฅ 

ครอง! ค ความ ซ' คขน แส่ ว รกัไ ต้รขั ความ ส ขา?! ใร ขน มาก 
เพราะ สิน วิริกิ รฉา ใน ทาง น 

ข ไ เท  & ซ งวขั ไม่ รู้ ร่กเ งอน! ของ ท่น  กอ ไม่ รู้ 
ท้า ซา กิ ความ ๓ ค กิอรู้ ท้า แท่ อ เ ไ?] ฎิรฺฉ นฺน' ซา กิ  คอก วาม 
เกิค ท! ม' [เก ข ' ค ไก่ ไ เก' กลอก ออก มา ราก ครร ภ' มาร คา' ซอ ว่า 
ไม่ รู้ รก ชา กิ เขน ล ก ยณะ ของ อวซ ชา?] ระ การ  0 ส่วน 

ข1 ฎิรฺฉ นฺน' ซา กิ  กิ อก วาม เกิค ท?! ก ขิก, ใส่ แก่ กำ เนิก  ๙ กิอ 
เม อ ขณะ ยิง เขน กะ ละ ละ อม พุ ทะ อยู่ ท่าน' ใต้ ซิ อ ว่า ส่งี เส ทะ ซะ 
กำ เนิก  เม อ ขณะ เขึน ขณะ ฟ สิ  ท่าน ใต้ ซอ ว่า อ' ณฑะ ซะ 
กำ! นิ ค เม อ แค กขญ ร สา ซา  กอ ศร ยะ แขน ซา พร อม แส่ ว 
ท่าน ให้ ซอ ว่า ซ ลา พุ ซะ กำ เนิศ  เม อ คลอ คอ. อก มา แส่ ว 

ท่าน ให้ ซิอ ว่า อุ?)?] ากิก กำ เนิค  (ลอย เก ค)  เข อง หนำ แท่ 
คลอ ค แส่ ว ไ?]  กง ไกัซ อฑ่อุ ฝขุขั กิกโ เาเ นิคเ รอย ไ?] รน ถง 
วน คาย  กำ เนิก ท1 ง ๔ นํ้แล เย น เงือ นเ ของ คน  เขน ล ก ยณะ 
ของ ซา กิ ทุก ซ เขน ทุก ฃส่ร ร พง 1 เข ขัใร ว่าเ ขืน ขรรุ ขน อยู่ 
ทุก! มอ  ย่ ฏิรฟ้ นิ น1 ซา กิน เขน' ริ ซาก  ® 


ข'! เท  เอ  ซง ว่า โม่ รู้’? กเ งอน เข อ' เ!! ล ายน น หมาย 
กวา ม ว่า, ไม รู้ ห้า ม รณ? ความ คาย  รู้ ห้า แต่ อ!]!! ฎ'? ฉนนฺ ร 

มรณะ  คอก วาม ทาย ทใ ม! เก โ!' ค ไค้ แก่ สิน ลม หา ฟ้า แส่ ว 
ต่อ ง เฃา โลง เท่า นน้  คาย อาการ นเขื นอ นาค คเขื นก คิฃข เง 
สมุทํ ย เยืน วิภว ต่ฌ หา  รู้ แต่ ฟ้!] ฎิาฉ ไน ม รณ รน ซอ ว่า 

ไม่ รู้ ห้า คาย  กอ ไม่ รู้เ งอน เข อง?] ลาย ฃอร คน เขื นอ วิ' ซ ซา 

ข] ระ การ  ® ส่วน!] ฎิา ฉํนน ม. รณ่ะ น น' ไต่ แก่ กราม หาย ห 

ย' ภ!/ ก เขืน ข’? าขํน คาย อย่เ สมอ ทุก, ขณะ ลม หาย' ไ’* เขา ออก 
กอ เกก ขน ว' เนใ ก คาย 'แม่ มา แต่ วน นน  ไต่ แก่ ความ หาย ใ!] 
กอ เกก หนุ่ม สาว1 ไนต่ ว์ หาย ไ!] น นเ อง  เยึน เก รอง หมาย' ให้ รู้ 
ร่า คน ม่ม ร™ ะ อยู่ เสมอ  ข] ฎิาฉ นนม รณ รน เขน เข อง ข] ลาย 
ของ คนเ ขืน วิซ ซาก  ๒ 

ซ ไ) ก ๓ กว่า ไม่ รู้ ห้า ก1 ง เข อง คน ทงั๋ เข อง!] ลาย 
ซอง คน นนห มาย กวา ม ร่า ไม่ รู้ ห้า ห่าม กลาง  กอ ไม่ รู้ ห้า 

กวา มแ ก' รู้ รณ เต่อ!]!) ฎิาฉ ไ น์นซ รา  ความ แก่ ท ไม่?) กขก 

กอ ผัฅง์ อย่ ใน ขา ฉิมวํ ย ม่ฒ หงอก พน ห" กีเขึ นต่น  กวา ม แก่ 

* ^ 1 วิ  วิวิ  1’' วิ 1'  วิ,. วิ  4 

อาการ นเขื นอ นาก ค เข่น กคิ แห่ง' วิภว ค่ณ หา เห มอน ก่น 


เขืน สมุท่ ย รู้แ ฅ่ป คู'? ฉโเ น ชรา เพ ยง เท่า นํ้  ชอ ว่า ไม' รู้ ห้า 
ชรา เย นอ วิชชา ประการ  © ส่วน ชรา ณ ขืน คติ ของ วิชชา 
นนห มาย เอา กวา ม แก่- ชง เขื น ข? 1 เขน  เรย กชอ ว่า ปฏิ ร- 

ลน น ชรา  ความ แก่ ปก ยก  คอ แก่ อยู่ เสมอ กุก ขณะ ลม หาย ใ'? 
เข้า ออก  ไห้ แก่ ความ แปร ไปฃ อง ร่าง กาย คอ ความ ขยาย 
ให้ ร่าง กาย ผิค เก่า อยู่! สมอ  ฬ้คน แท่ ปรุ' ม ปฏิสนธิ มา 

ครา ข เท่า วน ฅาย  น แหละ เขืน ท่า มก ลาง1 ของ เรา  เขืน ท่ว์ 
อ ปาฑ ขณะ  ^ติ ขณะ  ภ่งัค ขณะ  คอ รู้ฑ่งั๋ เข อง ท่น กอ ๓ ก 
รู้ท่งั พอง ปลาย กอ ฅาย  รู้ กง ท่า ผก ลาง กอ แก'  รวม อ ย' ใน 
ทอน เกย วก' นัเ ขน ท่ว์ ข'? รข่นั กุก เม อ เขน วิชชา ท ๓ 

ข้อ ท (3.  ชง ว่า ไผ' รู้'?' กักุก ข้น น ก กอ ไม่ รู้'! ก ชาติ 
ชรา มรณะ ชง เขืน ข'? รข่ นัซอ ว่า ไม่ รู้ 1 'ก กุก ข เขืน อวซ ซา 
ประการ  ๑ ถา รู้ แส่ วิ ก็! ขื นอน กำ ฬน ค กุก ข' ไห้ 1' ง! ขืน' วิชชา 
ท ๔ ๆ 

ข้อ ทคำ รข  ๕ ชง ว่า ไผ' รู้ ห้า! ห กุย' งักุก ขให ไ กก 

ขน พร้อม นน  หมาย กวา ม ว่า  ไมเ ห้า ซาก ซ ราม ร ผะ ชง 
1 ขื นอ กฅอ นา กก' ซํ่งฅ นรู้อ ย่น น วห้! ขืน ท่วส มุทย  กอ! ขืน 


กาม ค ณ หา  ภาค'’ ณ้ห า วิภาค' ณหา  ก็อฑ เฃำ ใฑ่า ซาคิ 
เขน อก็ค ซ ราม รณ: เขึ นอน ากฅ  ค่วัซ งเขึ น ขร, (ขน น ว่าง 

ราก ซา ฅิซ ราม รณ: กลาย เขืน ภาค ณหา ไย่ ไม่ รู้ สก ค่วั  ช 0 
ว่า ไ ม' รู้ ร', กัสมุ ท ย แขน อ' าซ ซา ข่ระ การ  ๏ ความ! วิ มา รู้,? ก 

ซา ฅิซ ราม รณ:  ท เขน อก็ฅ ธ นาค ฅนน  ว่า เขึน ส่ฌูญ า 

ของ โลก ซอ ว่า รู้ ห้า ส มุ! ใ 11  เขึน วิชชา ก็ คำ รข  ๕ 

ข่อ ก็  ๖ ชง ว่า ไม่ รู้ ห้า กวา มกํข์ นน้  คอ ไม่ รู้'? ก 

หนำ คา ของ ค' ณหา  ก็อซ าค่ช ราม รณ: ก็เขึ นอ ก็ คอน ากฅ 

เขืน กาม ค่ณ ทา  วิภว ค่ณ หา  ฅไเ ก็ ว่าง ราก ชา ฅิซ ราม รณ: 

กลาย เขึน ภวค่ ณหา ไย่ ไม' รู้ ค่า  แค่ หนำ คา ของ ค่ณ หา 

ผู้’? ะคโ เก ไม่ รู้,?” ร้า เสย แล้' ว เข นอน ซอ ว่า ไม่ รู้ ห้า หุกฃ นิโรธ 

เขึน อวิซ ซา?] ร: การ©  เผิอ ธรรม ชง เขึน ยรร ย่นั  ก็ อชา ก็ 
. 1 

ชรา ม รณ: ชง เขึน ของ’?’ ร งอน พร: ไย คา พ’? ร เห็น แร่ ม แรง 
ใน ฅนแ ลา  ซา ก็ซ ราม รณ: ชง เขึ น® ก็ คอ นาก ฅซง เขึ นก ก็ 
ของ สมุทํ ยั  กอ  กาม ค่ณ หา  ภวค่ ณหา  วิภว ค่ณ หา ก็ 
กํข ไย่  ซอ ว่า ทุก ข นิโรธ  เขื นอ นซือ ว่า รู้ ห้า ความ กข์ ทุก ข 
เขน' วิชชา ก็  ๖ 


ข่อ ท ๗ ชง ว่า ไม่ รู้?' ก ว่า ยี ฐิยี ทา อิน? ไ ไ ให้ ถ'! 
กวา มก ขทุก ซน น ท ผาย ความ ว่า  ไม' รู้? กซา ทิช รา มรณะ 
อาการ นเ ขืน ทุก ชิ,  อาการ นเ ขืน สม ทํยี  อาการ นํ้เ ขืน นิโรธ 
อาการ นเ ขืน มรรค  ซอ ว่า ผู้ ไม' รู้ยีฏิ ยี ทา ให้ ถงก วาม ส่ฏทุ กฃ 
เขืน อวิชชา ยี ระ การ  © เม อม ารู้ซ่ กัเ? น ว่า ซา ทิช รา มรณะ 

ชง [ขืน ย?? ขนเ ขืน ส่ว่ทุ กฃ สิ??'’,  ส่วน ซา ทิช ราม รณ ะทเ ขืน 
อทิค เขื นอ นาก ฅเขื นคทิ ซอง สมุท่ ยัก็กํ ขไยี  ความ ส่ข แห่ง 
สผุท่ ยัน ห็เแ หละ ซอ ว่า ทุก ข นิโรธ  ยญญ าทิ รู้? กทุก ข รู้? กั 
สม ทยั  รู้? กันิ โรธ นห็เ แหล ะเขื นอง ค สมมา ทิฏสิ  เขืน มรรค 
เขืน อิน์รู้ ยีฎิยี ทา ไยีส่ กวา มค่ยั ทุก ข เขืน วิชชา ท 

ซอ ท ๔ ชง ว่า ไม่ รู้? ก ธรรม เขืน ข?? ยอ าศํยี ชง กน 
และ กน เทิก ซํ้น  กอ ไม่ รู้? กัยี ฎิ?? สผยี ขา ทน น หมาย ความ 
ว่า โม่ รู้? กว่า ฅ่วิเ ขืน อวิชชา  ส่วิ? ง ส่อง กลาย เขืน สิง็ ขา รไยี 
อา ศยัสิ ง์ชา รนํน เอง? ง ส่อ งม ซอ ผาก ขํ้น  คอเ ขืน วิญญาณ 

เขืน นาม รูยี  [ขืน อาย คน ะ เขืน ผส สะ  เขืน เวทนา  เขืน 
ส่ฌ หา  เขืน อุยีา ทาน  เขืน ภพ  เขื น1 ซา กิ  เขน ชรา 
เขืน มรณะ ไยี  เม อฅน ฟ้มค วาม เห็น ความ รู้ ความ เข่า ใ? 


อยู่ ว่า กิรฃ อง คํวัเ ขืน ส' งขา ร วิญญาณ เ!! น ชรา เ!! นม รณ ะ อยู่ 
ฅรา ขใค  กชอ ว่า อาการ แห่งอวิชชา ยํงีม อยู่ ใน คํวข อง คํว 
ฅรา ขนน้  พง รู้ เถิก ว่า  คน ของ เรา เขน อวิชชา แท้  เพราะ 
ชร รม  ๑๒  ฝ ระ เภท น ท่าน แส คง ว่า เขืน อาการ ของ อวิชชา 
เขืน กิว์สํ ญญา อก ค เข น' ซ'' ากิส ผุท่ย ท1 ง์นน  ท่าน รง กล่าว ว่า 
ไม่ รู้ รก! เฎิร รส ผุ!! ขา ณ!! นอ วิชชา!) ระ การ  ๑ เมิอ พระ 

โย กา พร รเ รำ มา กำ หน กร้ก กิของ ส่งัซ ารท่ ง หลาย  คอ 
ท่าน หมา ฟุ ญญา ภิส่งี ขา ร อ!) ญญา ภิส่งั ชา ร อเน ญ ซา- 
ภิส' งฃา รไคํ แก่ เรค สิก ชร รม คง ห ลาย  ฝุญญ าภิล่ งัฃา ร 

หมาย โสภณ เรค ถิถ  อ! เญญ าภิสํ งีขา ร หมา ยอก ศ ลเร ฑสิก 
อเน ญ ซา ภิส' งีฃา ร หมาย อ่ญญ สมา นา เรฅ สิก  ส่วน 
วิญญาณ  ๖ หมาย รกัข วิญญาณ เขืน กิน  นาม ร!!  ๒ 

หมาย นาม  ๑ ร!)  ๑ อาย ฅนะ  ๖ หมาย รก ขวา ยฅ นะ 
เขน กิน  ยํส์ สะ  ๖ หมาย รก ฃส' ม่ผ่ส เขน กิน เวทนา  5, 
หมาย เวทนา เถิก แค่, รก ฃุ สม ผํ ส!!! น กิน  กิณ์ หา  ๖ หมาย 
ค่ณ หา ทอ าส ย ร' ไเขุ สม ยล  เถิก ขนเ ขืน กิน  อ!) า ทาน  6 ม 
กา ผุ!) า ทาน เขน กิน  ภพ  ๒ หมาย กรรม ภพ  ๑ อุย1 ขฅ กิ- 


ภพ®  ชาติ ๒ หมา ย ยีฎิ’ เฉ' นันซ าติ©  อ ไ)!) ฐิ’* ฉนน ชาติ® 


ชรา'®  หมา ย!] ฎิ? ฉนิน ชรา©  อ ไ)!) ฎิ’? ฉนน ชรา©  มรณะ: ๒ 
หมา ย!) ฐ็เ’ เฉ ไ! นม รณ; ® อ ไ!] ฏ'? ฉน นม รณ;©  กวา ม, เริง 
สมุท ย ธรรม? น้ห ลาย ฅงค่ นแ ก่อ วชซ าถง ชรา แสม รณ; 
เหล่า นเยึ น สภาพ แห่ง สํง์ฃ ฅธร ร มุก1 งํ๋สิน  เขึน แต่ เพ ยง สรง-’ 


มติ ไห้ ร้กนิ เท่า นไแ ธง สิง ท่รไ สมมติ ล่ง!] วง น น เขึน สภาพ 
ชร รม ท เขน' วิ ส่ง ขา ร ■กอ เขึน ธรรม เติ  ธรรมนิยาม ซน 

วส่งั ฃาร  ส่วน สภาพ ธรรม ท่เข นสไ ขา รท- ง์!] วง น น เขน 

ธน ฅฅา ไม่ ใช่ ค่วั  ร! าร้เ ท่า แล่ วกกํ ข, ใ!] เท่า นน  กง เหลอ อยู่ 
แฅ่ส่ วน, ชง เขึน สภาพ ธรรม ทเ ขน' วิ ส่ง ขา ร เท่า นน  ลำ ระ ถู 
ซอง' เริง กาม ทาง พร; อริ ยสไ นเล่ ว ก็ เห็น อยู่ แค่ ทุกฃํ เท่า นินิ 
ลำ'?; ค ซอง’* ริง ทาง พระ นิพพาน แลํ ไซ าติช ราม รณ; ท ส: ม- 
มติ ว่า ฑุกฃ น2 น! ม' ม เสิย อก เพรา; ชาติ ชรา: ม รณ; เข์1 นก ติ ของ 


ส่ง ซา ร.  เม อรัเ ท่า สไฃ ารซ าติซ ราม รณ" ก็ล่ยี ไม่1 ค่า นิ นิ 
กง เหลอ อยู่ แก' โลกุ กก รขร รม โ ก^า นเฅย า ค่า น คู I 

ล่ง หลา ยก อา ศ! เไ ซ!! ร!! ร!] ก ถูก' ไม่ กาม" ไส ก ไม ซก โลก  กว 
ซอง ท่าน ซอ วาว ซ ซา  อาการ ซอง อวซ ซาก ง1 ง ลา^  ม 


4 


เขืน นิโรธ ธรรม 


ส* ง์ฃา รวิณู ญาณ เขน ก่น ก็ ก่ขัไ ย่ ห มก 
ซอ ว่า  วิชชา ท ๘ ก ไ! ฟ ระกา ร ฉะ น 

I 

เม ออ วิชชา สง ฃาร ถงซ ราม ร ผะ เยน ข?? ย อา ศ ย 

ซ' งก่นั และ กํน์ เขน' ไป อยู่  ซอ ว่า กระแส รส ผุทํย์ ย่งัเ ขืน, ใ ฝอย' 

เข นก่ว เหฅุ  ผล ของ สมุท่ ย ก่อฅ ไท กฃ, ไค้ แก่ โสก ะ ความ 
"5  'ไ'’  ' 1"; ไ , 

แห่ง ใ? กรอ ย เก ริ ยม ใ?  ปริเทวะ  ความ ย่น เพ อรำ ริ รำไร 

โท มน ส/  ความ ฅํ่า ใ? นอ ย ใ?  อุ ปายาส  ความ คํข็แ ก่น 

อํก์อํ้ น์ก่น ใ?  สมฺภ วนฺฅิ  ก็มพ รอม เพราะ ทุก ซ . เหล่า นิ  - 

มสมุ พ่ยัเ ขืน ก่น เห คุ  เม อก ระ แส ของ สมุท่ ยม อวิชชา 

เขน ก่น ก่ข ไม่ โค ย ไผ่ เหลอ  ซอ ว่า  นิโรธ ะ สภาพ ทย่ง 

เหลอ อยู่ ซอ ว่า  วิชชา เขน มรรค  ก่อ ฅ่วเ หทุซ อง วิชชา  ก่อ 
ก่ว์ก่ ข ทุกข์  ไค แก่ โสก ะ ปริเทวะ  โท มน* สี/  อ!] ายา ส 
นิรุซ ผนฺฅิ  ก็กํขั ไ!] โกย ไผ่ เหลอ  เพราะ ทุก/เหล่า นกํข็ ไ!] 
โกย ไผ่ เหลอ  มวิ ซ' ซา  ก่อ มรรค เข็น เห ทุ  ไค้ อ. ชิ!) าย 

ข็ระ เภท แห่ง!] ฎ?? สมุย่ ขา ท ท5 งสมุ ท ย วาร และ นิ โร ปี วาร 
พอเ ขืน ทาง กำ ริ แห่ง พุทธ ขริษ ท ผู้ มุ่ง ก่อ ทาง วิขืส สนาน ย 
พอ.! ขืน นิ? ว่ส์ส นอ ทา หรญ ไว้ เพ ยง เท่า น ๆ 


— ๑ อ — 


พระ พุทธ เจา 


ขุน ธร รถ วับูฒ 


V 


\ 


* 


.'1  . '-V  .\- 


ท่านที เคารพ ท่ง หลาย 

ข่า พเไ V) ค้พง การส นทนา ธรรม  ของ นกั ศก! ท 
พระ ป? ย่กที พร; อุ โข สถวํ คัขร ณศิริ มาก ยา ราม  ไค ยม 

ท่าน I ไากุ ณ พระ เทพ ญาณ เวที 1 ท่า อา วาฬ เขืน ย่ ระราน  นาย 
มนู  ไน ทาท่ ข ซงเ ขืน นก คค้เ กวว้ หาส ว้ไะ ธรรม อยู่ ผู้ห นง 

ไค้ รอง ขอ ขญห าไา กฃว้ พเไ าฃํ้น ใน ท่า มก ถาง ทย่ ระ ชุม และ 
ไม่ ม ใคร ก' กก ใน  ฃิาพ เา' าาง ไค้ สม มฅิฅ งขื’ ญ พา ฃํ้น โกย 

ผใ ไก วาม ว่า 

0.  เวลา นพ ระ พุทธ มอ ยู่ท่ไ หน  ม สภาวะ เขืน 

อย่าง ไร  ? ทำไม ไค เรา ไง 1 ขำ ถงไ ม' ไค้ เพราะ เห กุใค  ? 

10.  ถา เวลา นพ ระ พุทธ ไผ ม ผู้ท่ก ราย ไหว้ ยู ชา 

รอง ขอ  ถงเ ขืน สรณะ ที พง อยู่ นนั้  ไ ะ' ไม่! ขืน ผู้' วิกล ไริฅ หรอ 

เม อผ้ที มา ฝ ระ ชุม ไค้ พิไา ร ณา เฉลย ทอย ขญ หา 
กวี กก กน แล่ ว นาย มนู  า ขอ! ห ข่า พ เไา เฉลย กอ ไย่ 

ข่า พเ ไ' า ไง' ไท่ ขรร ยาย กาม คว ามรู้ สก ท าง ท่าน ไก ใ ไ' กน เอง 
ไก ยก รง มก วาม ว่า 

— 6) — 


พร; พุทธ เรห้ ผธา คุรู้ข ริ สุทธิ® ยู่ทํพ ระ นิพพาน  หริ® 
ธม ท; ธรรม ไม่ ฅาย  แ! น®' นหนิ งอน เค้ย รก่นั  ค่าง แต่ นาม 
สม มกิย่ ญ ญ, ท ไม่ ม่ฃ นาค รำ น วน ท่ระ ให้ วํค์ใ ห้นย่ ไค้ 

อก าลิ โก  ไม ม กาล  ว่าง กิเลส  ว่าง อา รม ณ็,  ว่าง รก 
ว่าง ซ' ง และ ไม่ ม สภาวะ  เขืน ะ] รมํฅ ถ ส” รํร ธรรม ละ เอ ยก 
สุขุม ข® งก มภร ภาพ  อยู่ เห นิ® เห คุ ผล  เห นิ® โลก ท่งห ลาย 
แล; กิม่อิ งอ ย่ท่ ริก วิญญาณ ใ’} ของ ส, ฅวขุ กก ล พลโลก  พุก 
เพศ  พุก ว ย พุก รู ะ]  พุก นาม  พุก ซา กิ  พุก ภาษา  ท่ริก 
เรา เข' าถง โม่ ไค้  เพราะ เก รำ หมองอยู่ ก' วิ ย® ะ] กิเลส ค่ณ หา 
ทิฎเ  มานะ  รร มาท” ย่ถม ทำ ให้ ฅกฅํ่ าร ม® ยู่ ใน ไกร ภพ 

ถ' าหา กว่า  ยุค กล ใฅ สาธยาย ท่อง ย่น ฅาม ตำรา 


ขูชา  กาม แนว® ฎเง์ คิก มรร กก ไ เย การ ละ การ ะ] ล่อ ย วาง 
คราม ยก มน ถ® มั๋นี  หริ® ขรํก ยก เขา กิเลส ค่ณ หา ทิฎเ 

มานะ ให้ ค่กไ ะ]  ทาม พุทธ สาสนา แล ว ไม่ ม่โอ กา ส เฃํ้า 


สง พระ พุทธ อง คํฅร สร้  เขึน สรณะ ทพง ชง ประ ท่ข อยู่  โกย 
ขริสุ ทธิ ท? ก' ใ?! รา เอง! กโล ย เขน อ่นั ขาก  ระ เร ยก ผู้นํน 

เย น (ยู่ มก  ผู้ ไม่ เห็น  ผู้ย่งี ไม' สง  ผู้ยํง ไม่ รู้- ริก พระ พุทธ และ 
ทงฟ้ ไผ' รู้? กัส ภาวะ รูป นาม ดาม เขึน รริง  ม' อุปาทาน หลง 
คิก  สม มคิขํ ญญ่' กิ  เมา อา รม ณ,,  ลม ฅ่ไเ องกํ รยก วาม 

ประมาท อยู่ฅ รา ขใก  ย่อม' ไม่ ท ลุก พน ราก ทุก ฃไก่ เลย  ระ ให้ 
ซิอผู้ นน ว่า เขน ผู้ วิกล  รริค ก กรร อยู่  พุรห นูขุ กรู ไม' อยู่ รู 

ฉะ  นํ๋นั้ 

เม อ ท่าน ผู้ ไก ไม,*! เอ ขฑก ซิป รา รถ นาท ระ พุทธ เขน 
สรณะ ฑพง  กรร กำ เนิน ปฎิย่ กิ!] ซา ดาม คำ สอน ของ พระ- 
องคํ ทาง กำ นรค่ ใ? กํวย  ให้ กิ รง แนว อฎห้ งคิก มรรค เขา สิง 
พระ พุทธ ทเท ยง แท้  อย่า เพ ยง แค่ สาธยาย ท่อง ย่น คิก กำ รา 
ชง ๓ นสญ ญาก วาม ร V เก หมาย รู ของมโน วิญญาณ อยู่ เท่า 
นน  เม อ ปฎิข ไ กิ สง ทสุก รกห ผาย ปลาย ทาง  ย่อม ขรร ลุ 

ส' ไร ธรรม ถงอ งคํ กร' สั รู้? รง  คอ  พระ พุทธ อง กด ถาก กเ รำ 
เขึน สรณะ ท พง รมเ ย่น แดด น เอง ไ กย เก พ าะ  ม สน ดฟิข 


— ๓ — 


ไพ ขูล ยา; โ] กร้ข รส ทธิ สง ขนิง คง ท [ขน ไทย [สร I เก ฅธย่ กาม 

สภาพ [กิม  พน, ทก ทุก' ข ไ ศ-ก  โรค  ภ' ย [เละ มาร ริาย 

ทํ๋ง์ท ลาย  ทง ภาย นธก ภาย ใน กล! เก กาล เวลา ไม่ ม นิว รณ 

ห่า  สนธิ? กิ'? ฉาค วาม ล่ง [ล สง ส ยก ไย:] ร; การท ง์!] วง 

ก’? หน ทฬุก รุทง์ อย่ร กาม พร; พุทธ พ? นฉน แล 
1 ข ไข่  ฃิข่  ? 

สว สต 

ข นอ รร ถ ว บูลย็ 
, ๖ พ. ค.  ๒๕๐๕ 

สา ข 

พระ เทพ ญาณ เวท 


สวด มนต์ แปล 

/ 

X ‘ 

ของ 


กระ ชุฑธ ธ ฑ มรํฬ ก, มภึร ฌเ ทา- าร ย 

(พระ อา ขา ร อ์ล  ธม มธโ ร) 


วิด อ โศกา ราม  จ' ง หวิด สมุทร ปราการ 


หรห ม ๑๖  ชน 


* * 
ภุม มา นัง  เท วนํง์  ส ท ท*' ง สุต วา  จาตุ ม. 
มะ หา ราชิ กา  เท วา  ส* ท ทะ มะ นุสส าเว สุง  ฯ 

จาตุ ม มะ หา ราชิ กาน ไ เท วาน ไ สทท่ ง สุต วา 
ตา วะ ติง สา  เท วา  ส ท ทะ มะ นุสส าเว สุงฯ 

ตา วะ ติง สาน ไ เท วาน* ง ส*' ท ท*' ง สุฅ วา  ยา มา 
เท วา  ส' ททะ มะ นุสส าเว สุงฯ 

ยา มาน' ง เท วา นํง์  ส* ทท่ง  สุฅ วา  ตุสั ตา 
เท วา  ส* ททะ มะ นุส สา เวสุ ง ฯ 

ฅุสั ตา นัง  เท วาน ง ส*' ท ท'' ง สุต วา  นิม มานะ- 
ระ ติ  เท วา  ส ท ทะ มะ นุส สา เวสุ ง ฯ 

นิม มานะ ระ ตินํง์  เท วา นง  สํทท ง สุด วา 
ปะ ระ นิมมิ ตะ วะ สะ ว*' ตติ  เท วา  ส' ททะ มะ นุส สน วสุง ฯ 
ปะ ระ นม มตะ วะ สะ ว, ตติทํ ว์  เท วา ทัง  ส ททัง 
สุต วา  พรหม ะ ปา รส ช ชา  เท วา  ส ท ทะ มะ นุส สา 
เวสุ ง ฯ 


-๑- 


พรหม ะ ป ใ ริสัช ชา น'' ง เท วาน ไ ส*' ท ท' ง สุด วา 
พรหม ะบ่ะ โร หิตา  เท วา  ส" ท ทะ มะ นุส สา เวสุ ง ฯ 

พรหม ะ ปะ โร หิต านัง  เท วาน ไ ส่ทท่ ง •ลุ โต วา 
มะ หา พร หมา  เท วา  ส*' ฑทะ มา นุส สา เวสุ ง ฯ 

มะ หา พร หมา น*' ง เท วาน*' ง ส”' ท ท* ง สุด วา 
ปะ ริฅ ดา ภา  เท วา  ส*' ท ทะ มะ นุส สา เวสุ ง ฯ 

ปะ รด ตา ภา นัว  เท วาน ไ!  สทท ง สุด วา  อ'' ป- 
ปะ มา ณา ภา  เท วา  ส*' ท ทะ มะ นุสส าเว สุงฯ 

อ*' ป ปะ มา ณาภ านัง  เท วาน ไ!  ส*' ท ท*' ง สุด วา 
อา ภ*' สส รา  เท วา  ส ท ทะ มะ ใ เส สา เวสุ ง ฯ 

อา ภ*' ส สร านัง  เท วาน “'ง  ส ท ท*' ง สุด วา  อ*' ป- 
ปะ มา ณ ะ สุภา  เท วา  ส์ท ทะ มะ นุส สา เวสุ ง ฯ 

อ ไ] ปะ มา ณะสุ ภา น*' ง เท วๅนั ง ส*' ท ท* ง สต วา 
สุภะ กิณ หะ กา  เท วา  ส*' ท ทะ มะ นุสส าเว สุงฯ 

สุภะ กณ หะ กาน*' ง เท วาน"' ง ส*' ททํง  สุด วา 
เวห ป ผะ ลา  เท วา  ส*' ท ทะ มะ นสส าเว สง  ฯ 


เวห ป ผะ ลา ทัง  เท วๅนํ 'ง  สํทท่ ง สุด วา  อะว ท ๅ 
เท วา  ส ท ทะ มะ นุส สา เวสุ ง ฯ 

อะวิ หา ทัง  เท วๅนํ ง ส้ทท่ ง สุด วา  อะต ใ.] ปา 
เท วา  สัท ทะ มะ นุส สา เวสุ ง ฯ 

อ ะ? โป ปา ทัง  เท วา นัง  สัททั ง สุต วา  สุ ท* ส สา 
เท วา  ส ท ทะ มะ นุสส าเว สุงฯ 

สุทัส สา ทัง  เท วาน ไ!  สัฑท่ ง สุด วา  สุทส สิ 
เท วา  สํท ทะ มะ นุส สน วสุง  ฯ 

สุ ท* ส สน*' ง เท วาน' ง สัท ทัง  สุด วา  อะก ะ- 
น ฎฐา  เท วา  สไา ทะ มะ นุส สา เวสุ ง ฯ 

เอ ทัมภ ะ คะ วะ ตา  พารา ณะสิ ทัง  อิสิ ปะ ดะเ น 
มิค ะ ทา เย  อนุ ตด ะ ทัง  ธน มะ จก กง  ปะ วตต ตง 
ทัป ปะฎิ ทัด ติ ทัง  สะ มะ เณ นะ  วา  พร าหม ะเณ นะ  วา 
เท เวน ะ วา  มา เร นะ  วา  พร หมุน า วา  เก นะ จ 
วา  โลก*' สมิน ติฯ 


ปณจ อภิ ณท  ป จจเ วก ชณ ปา 


๑.  “ชรา ธมฺโ มมฺห  ชร  อนติ โต’'  เรา น 

ความ แก่ เขืน ธรรม กา  ห้า ล่วง พน ความ แก่ ไ?] ไผ่ ไค้ 

เ2).  “พยาธิ ธมฺ โม มุนิ  พยาธิ อนต โต’,  เรา ม 

ความ เรข ไซ โ ขืน ธรรม กา  ห้า ล่วง ปน ความ เร็่ข ไข้ ไป ไม่’ ไค้ 

๓.  “ม รณ ธ มุ โ ม มุนิ  มรณํ  อนติ โต,',  เรา ม 

ความ คาย เขืน ธรรม คา  ห้า ล่วง พน ความ คาย ไ?] ไม ไค้ 

๔.  “ส พุ เพ นิ  เม  บ เย นิ  มนๅ เปนิ  นานา ภา โว  ' 
วนา ภา โว,,  เรา ห้า ลม รนเ ขืน ค่า งๆ  ■ค?) ว่า  ห้า ฅํธ ง 

พล' ก พราก ราก ของ รก ข!) ง ซ!! ขใร ท1 งํ๋ลิน ไ?] 

๕.  “ก มุม สุ ส โก มุนิ  ก มุม ทายา โท  ก มุม โย นิ 
ก มุม พนฺธุ  ก มุม!] ฎิสร โ ณ',  เรา มกร รมเ ขืน ข!) งๆ  คน 


เขึน ผู้ไกั ร'' ขผล ข ธง กรรม  มกร รม เขึน แกน เกิค  มกร รม 
เขืน เผ่า พน ซ มกร รม เขน ฑพง ธาศ่ ย 

๖.  ‘'‘ย0  กมฺมํ  กริสฺ สา มิ  ก ลุย าณํ วา  ปา ปกํ วา 

ตสฺส ทายา โท  ภวิสุ สาม”  เรา โก ทำ กรร มอ' นัใก ไว้ 

กหร ธชั๋วี  เรา ท้ไก ธง เขน ผู้ ไค้ รข ผล ข ธง กรร มน น 

๘.  “เอ วํ  อมฺเ หทิ  อภิ ณฺหํ  ปจฺจ เวกฺ ฃิตพฺ พํ” 

เรา ท1 ง์ห ลาย ควร พร่า รณ าอ ย่าง นฑุก วํน้  ๆ. 


/ 


ปฌจ อภิ ณฺหป ปีปี เ1กฺ  ชณ ปา 
ทส  ธม ม สุตฺต 


๑.  “ทส  กิ เม ภิกฺฃ เว  ธมฺ มา  ปพฺพ ช่เ ตน 
อภิ ณฺหํ  ป จจเ วกฺฃิ ตพุพํ  ” ธรรม ของ ผัขว ช' ใน พร; 

ศาสนา  กา รพิ'? ารณ ากุ กวนๆ  สขอ ย่าง นก อ:— 

“ เวว ณฺติย มฺหิ  อ ชฺฌูป ค โต ติ  ” ย กน เรา 

ม เพศ ต่าง ราก คง] ห ส ณ เลว  อาการ กิริยา ใ กๆ  ของ สม ฌะ 
เรา ตํอง ตำ อาการ กิริยา นน  ๆ 

®.  “ปร ปฎพ ทฺธา  เม  ชวิ ตา ต,’  การ เลํ้ ยง 
ซาฅ ของ เรา เนอ ง กำ ย ผู้ ธน  เรา ควร ตำ ตํว์ใ ห โ' ขา เส ยง ง่าย 

๘.  “ อณุ โผ เม  อา กปฺ โป  กร ณโย ติ”  อาการ 
กาย วา รา อย่า งอน  ท เรา ห้า ตอง ตำ ให้ กิ ขน กว่า นํ้  ยํง์ม 

อยู่ อก กิ ใช่ เพิย ง เก่า น 


—๖- 


๕-  “ก จฉินุ โข  เม  อตุต าสิล โต  น อุป ว ทุ. 

ตติ  ฅไแ รา เอง  ฅิเฅ ยนฅ ว เรา เฐง โ! โ! ยศ ลโภ็ หรอ โม่ 

๖.  “ก ชุฉินุ โข  ม0  อนุ วิจุจ วิญุญู  ส ทุ ร ทุม- 

จาร  สล โต  น อุป วทฅ ติ”  ท่าน ผร้ ใคร, ครา ญแลว 

ฅิเค ยนเ รา ไค ยศ ลใคั ห รอ ไม่ 

ฟ่.  "สพฺ เพ มิ  ม บ เย ห มน าเป ห นา นา- 
กาโว  วนา ภา โว ต,,  เรา ท้า เย นฅ่า งๆ คอ ว่า  ท้า ฅํอง 
พล ก พราก ราก ของ รก  ของ ซอ ขใร ท2 งสน ไม่ 

๘.  “ ก มุม สุสโ กมฺมิ  ก มุม ทายา โท  ก มุม โยน 
ก มุม พนฺธุ  ก มุม ปฎิส รโณ  ยํ  ก มุม0 ก? สุ สา มิ  กลฺ ยา- 
ณํวา  ปา ปกํ วา  ตสุส ทายา โท  ภวิสฺ สา มติ”  เรา มิ 

กรรม เขน' ซอง  ๆ ฅน  เขึน ผู้ไก้ ร' ขัผล ของ กรรม  มกร รม 
เขน แกน เกก  มิ กรรม เขฺน เผ่า พน/  มิ กรรม เขน? ใ พง 

อา ศ ไ}  เรา ท้า พำ กรร มอน ใก ไว้  ก หรอ ซา  เรา ท้า ก็ อง 
เขน ผู้ไกั รข ผล ของ กรร มน น 

๘.  กถมุ ภูต สุส  เม  รตฺติ นฺมิ วา  วิติป ทนฺต ติ” 
รํน์ กน ล่วง ไม่")  ข กัน เรา พำ อะน อยู่ 


๑๐.  “ก จฺฉินุ โฃหํ  สูญ ผา คน ร อภิ ร นา มติ  ” 

เรา ยิน ติ ใน ทส งก  หรอ ไผ่ 

๑๑.  “อ ตุถนุ โข'  เม  อุตุ ตริ มนุ สฺสธ มฺมา 
อ ลม ริยผ าณฺท สฺสน  วิ เส โส  อธิ ค โต  โสหํ  ปจฺฉิ เม 
กา เล  - สพฺร หฺมร ารภิ  ปุฎฺโ ฐนมํ  กุ  ภวิสฺ สา มติ”  กุ ณ. 

ปีรร มอน วิเศษ  ไลกุ ฅฅร กุศล เกิก ผไน ตน ตริ อ ไม่  ท'?; กำ 
ใตโ รา เขน ผู้ ไม ใ กอ เขิน  ใน เวลา เพึอ นขร รพ ชิต  ถาม ใน 
กาล ภาย กล ไ 

๑)®.  “อ เม โข  ภิกฺฃ เว  สท  ธมฺ มา” ■ธร ร มสข 

ประ กา รน 

๑๓.  “ ป พุ พ ชิ เต น ” อ่นข ร รพ ชิต 

©๔.  “ อภิ ณฺหํ  ป จุ จ เวกฺ  ชิต พุ พา ติ  ’’  คา: 

พฑร ณาทุ กวน  ๆ อย่า ไก ประ มาท 

๑๕.  “อิท ม โว จ ภค ว)  อตุฅ ม นา  เต ภิกฺขู 
ภคว โต  ภา สิต0  อภิ นน ทน ติ  ” 


พ ร ะ 'ฬ ท 0 ษ จ น ใน ปฏิกูล ป ทน 

. ๑.  “อ ย0  โข  เม กา โย”  กาย ของ เรา น 

๒.  “อ ทฺธํ  ปา ทด ลา”  เข อง ขน ค1 ง์แต่ พน 

^ X 

เทา ขน มา 

๓.  “อโ ธ กาสา  มสฺส กา”  เข อง ฅํ่าฅํ้ งแต่ 
ปลาย ผม ลง ไม่ 

๔.  “ตา)  ปริ ยนฺ  โต”  มหนํ ง์หุ้ม อยู่ เขน ท 

สก รอย 

๕.  “ ปุ โร มา  นาน ปฺป กา  รสฺส  อสุ จนฺโ น” 

เค็ม ไม่ ก ไย ของ ไผ่ สะ อา ก มม่ ระ การ ต่าง  ๆ 

๖.  “อตฺ ถ อิมสฺ ม กา เย”  มอ ยู่ ใน กาย น 

๑.  “เก ๙?”  ผม*')5 ง์ห ลาย 

1®.  “โลมา"  ขน* น หลาย 

๓.  “น ขา”  เลข* น้ห ลาย 


๔.  “ทน ตา'' 

พน? น หลาย 

๕.  “ตโ จ" 

หน* ไท ง หลาย 

๖.  “มา ติ" 

เนอ? น หลาย 

ฟ่.  '‘‘น หา รู, 

เอ็น อํ้ง์ หลาย 

๘.  “ฮ^?,, 

กระ: หูก? ๆ งห ลาย 

๙.  “อฏ ปี  ทิน ข"  เยอ ไน กระ กก 
©๐.  “ว กุ ก็''  ม่ไม 

๑๑.  “ห ท ย" 

หํวใ ใ 

๑]®!).  ย โ} 14 

ฅํข์ 

๑๓.  “073  ฬํ” 

ผํง์ ผก 

©๔.  “ท ทคํ" 

ไฅ 

๑๕.  “ป พ ตา ติ'' 

ปอก 

©๖.  “อนุ ติ" 

ไส้ ใหญ่ 

๑0-).  “ฮนฺ ต คติ',  ไส ใ-เอย 

©๘.  “ชุ?'??/  รฮ”  อาหาร ใหม่ 

๑๙.  “กร ติ" 

อาหาร เก่า 

๒๐.  “บ คติ''* 

นาก 

๒๑.  “/ 

นา เส ลก 

12)๒.  “ป า? โท'’ 

นำ! หล อง 

๒๓.  “7™*” 

นา เลอ ค 

๒๔.  เสโท 

นา เห งอ 

๒๕.  “เม โท' 

นาม นซํ้น 

๒๖.  ปี&' ส' 

นา กา 

๒ ธ ว).  1สา 

นาม น เหลว 

๒๘.  “เข โ, 'พ” 

นา ลาย 

๒๔.  “สง มา  นิ กา'  นา มก 

๓๐.  “ร สิ'! าา" 

ใฑไ ซ ข' อ 

๓๑.  มคค 

นาม อร 

๓!®.  แ ปตล เก  มต ถลุง  คน ลิ  ” กร 
กก ไก ศร ษร 

๑.  “เอว  มยํ  เม กา โ ฆ”  กาย ฃอง เรา น 

อย่าง น 


— ๑ ๑ — 


* * 


I®.  อุนุธํ  ปาท ตาล ใ’,  เข 8 ง ขน ต*? แต่' พนเ ทำ' 

ขน มา 

๓.  “อโ ธ เกสา มสฺส กา”  เยอ งฅํ่า ฅํ้งํ๋ แต่ 

ปลาย ผม ลง ไข1 

๔.  “ตจ  ป รยนฺ  โต”  ผหนํ ง์ห้ม อยู่ เขึน ท 

สุก รอย 

๕.  '‘ปุ โร มา  นาน ปุ ป กา  รสฺส  อสุจิ นุ โน” 

เต็ม ใ!) กํรย ของ ไม่ สะ อา ก ม่ป ระ ภาร ต่าง  ๆ อย่าง น แล 


) 


แผ เมตตา 


/' 


“สพุ เพส ฅุตา  สทุธ าโห นุต  อเว รา สุว ชวิโ ณ” 

ขอ ส, ค วทง หลาย  อย่า ใศ้ม เวร แอ กน และ กน  ฑ 
เขืน ผคำ รง1 ชพอ ย่เขึ นสฃ ทุก เม อ เฑอ ญ 

“ส พพํปุ ณณํ  พล' ไม ยุหํ  สพ เพ ภาค  ภว นุ- 


ตเต 


ขอ ส0 ฅวกํ ง หลาย  ๒ เสวย ผล ยณูก ขา พเฑ ใก 

ขีาเ พ็ญ่คั๊ วย  กาย  วา รา  ใ1?  แล วน น.,  เก อณู 

^ , ..•ะ--  ไ] ■ๆๆ?/  V-' 


- - \ ' ^^} ะ-:.' ะ^ ~ ' 

ฟ้ฆพ์ ทึ๋โ รง พมพ์ ชวน พํฆพ์  ^๒  ถนน น' พัตร  สำ ราญ ราษฎร์  พระ นคร 
าเาถาเว น ศร สง ครา น ผุ้ฟ้น พ์ใข น®1  ๕ ^หร-  ๒' ค ๒๔๖ 


— ๑๓ — 


